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…ð†° ̈õŽ Ÿú ̈¿õ¾ý†{þ ¬…°¬ ‚ 

ðß†– ̈±ü~ ô ðãù~…°ÿ …ð†° ‹±…ÿ ¬…º}ò üà ìýõû ¶†èî€
¨õ½|¬…ðú ô ‹~ôó „Ö• ‹·ý†° ìùî …¶•. …ð†° ìýõû|…ÿ
ì†ð~â†° …¶• …ì† {ñù† ²ì†ðþ Þý×ý• ̈õ¬ °… ¤×Ì ìþ|Þñ~ Þú
‹ú|¬°¶}þ ðãù~…°ÿ ºõ¬.

‹†ºã†û ̈Œ±ðã†°…ó ›õ…ó - üßþ …² ìýõû|ø†ÿ ì¥ŒõŽ
�†üý³ÿ …¶• Þú Îçôû ‹± ÆÏî ‹þ|ðËý±€ ̈õ…Á Ö±…ô…ðþ
‹±…ÿ ‹~ó ¬…°¬. ‹† …üò ¤†ë ‹·ý†°ÿ …² …Ö±…¬ øñã†ï ̈±ü~ ü†
ðãù~…°ÿ …ð†° ¬Ÿ†° …º}Œ†ø†{þ ìþ|ºõð~ Þú ‹†Î™ ̈±…‹þ
¶±üÐ ìýõû€ Þ�à|²¬ó �õ¶• ü† ¤}þ „Ö•|²¬âþ ìþ|ºõ¬.
ºñ†̈• ðß†– ̈±ü~ ô ðãù~…°ÿ …ð†° ‹ú ºí† Þíà ìþ|Þñ~
ìýõû|…ÿ ¶†èî€ „‹~…° ô ‹† ì†ð~â†°ÿ ‹ý»}± ¬° …̈}ý†° ¬…º}ú
‹†ºý~.

¬° …¬…ìú …üò ìÇé�€ {í†ï ðß†– æ²ï …² {»©ýÀ …ð†°
¶†èî {† ‹ù}±üò °ô½|ø†ÿ ðãù~…°ÿ Þõ{†û|ì~– ô
‹éñ~ì~– °… ‹ú|Æõ° Þ†ìê „ìõ²½ ìþ|¬øýî.

1. ðãù~…°ÿ …ð†° {†²û ¬° ¬ì†ÿ …{†Ý
…â± …ð†° Þ†ìç_ ¶†èî ô ‹~ôó ºß·}ãþ ‹†º~€ ìþ|{õ…ðý~ „ó

°… {† üà ø×}ú ¬° ì¥ýÇþ ̈ñà ô {†°üà ¬° ¬ì†ÿ …{†Ý
ðãù~…°ÿ Þñý~.

ì¥ýÈ ‹†ü~:
»̈à ‹†º~.

¬ô° …² ðõ° ì·}Ûýî.
¨ñà ô ¬…°…ÿ ›±ü†ó øõ….
…üò º±…üÈ ‹†Î™ ìþ|ºõ¬ …ð†° °Æõ‹• …Â†Öþ ðãý±¬ ô

¬ü±{± ̈±…Ž ºõ¬.
2. ðãù~…°ÿ …ð†° Ú†£|̈õ°¬û ¬° ü©¡†ë
…â± …ð†° °… ‹†² Þ±¬û|…ü~€ …¬…ìú ðãù~…°ÿ „ó ÖÛÈ ¬° ü©¡†ë

…ìß†ó|�̄ü± …¶•.
ì~– ì†ð~â†°ÿ …ð†° Ú†£|̈õ°¬û: {† 2 ø×}ú
‹ù}± …¶• …ð†° °… ¬° üà Ê±Ù {íý³ ô ‹~ôó °Æõ‹• Ú±…°

¬øý~@ …ì† Ê±Ù ðŒ†ü~ ‹ú âõðú|…ÿ ‹†º~ Þú °Æõ‹• ¬…̈ê „ó
‹†Úþ ‹í†ð~.

3. ðãù~…°ÿ ‹éñ~ì~– …ð†° ¬° Ö±ü³°
‹±…ÿ ¬…º}ò …ð†° {†‹·}†ðþ ¬° ²ì·}†ó€ ‹ù}±üò °ô½

Ö±ü³ Þ±¬ó ¬…ðú …ð†° …¶•.
°ô½ ¾¥ý¦:
¬…ðú|ø† °… ¬° Ê±Ù ¬°‹·}ú ‹±ü³ü~.
°Æõ‹• …Â†Öú °… Þ†ìç_ ̈»à Þñý~.
¬° Ö±ü³° Ú±…° ¬øý~.
¬…ðú …ð†° ¬° Ö±ü³° {† 6 ì†û Þ†ìç_ ¶†èî ô Ú†‹ê ì¿±Ù

ìþ|ì†ð~.
ðß†– ̈±ü~ ô ðãù~…°ÿ …ð†°@ °…øñí†ÿ …ð}©†Ž …ð†° ¶†èî ô

ì†ð~â†°
4. „Ö•|ø†ÿ …ð†° ô ð¥õû {»©ýÀ …ð†° ¶†èî
…¾éþ|{±üò „Ö• …ð†°€ Þ±ï âéõâ†û …¶•. …üò Þ±ï …²

âéõâ†û …ð†° ‹ú ¬…̈ê °Ö}ú ô ìýõû °… ̈±…Ž ìþ|Þñ~.
‹±…ÿ {»©ýÀ …ð†° ¶†èî øñã†ï ̈±ü~:
…‹}~… ‹ú âéõâ†û …ð†° ðã†û Þñý~.
…â± âéõâ†û ¶ý†û ü† �õ¶ý~û ‹†º~€ …¤}í†ë „Ö•|²¬âþ ²ü†¬

…¶•.
…ð†°|ø†ÿ ¶†èî ¬…°…ÿ âéõâ†û °ôºò ô ÆŒýÏþ ø·}ñ~.
¶†ü± „Ö†–: º�»à€ º}ú ô Þñú
…üò „Ö†– ‹ý»}± °ôÿ �õ¶• ÖÏ†ë ìþ|ºõð~ ô Þý×ý•

Ê†ø±ÿ °… {¥•|{†‡÷ý± Ú±…° ìþ|¬øñ~.
5. ðß†– ìùî ‹±…ÿ ›éõâý±ÿ …² Þ�à|²¬ó …ð†°
°Æõ‹• ¬ºíò …¾éþ …ð†° …¶•.
‹±…ÿ ›éõâý±ÿ …² Þ�à:
…ð†° °… ¬° Ê±Ù ¬°‹·}ú ü† �ç¶}ýà Þú °Æõ‹• °… ðãú

ìþ|¬…°¬ Ú±…° ð~øý~.
°Æõ‹• ‹†Î™ °º~ ‹†Þ}±ÿ ô Ú†°£ °ôÿ �õ¶• ìþ|ºõ¬.
‹ù}±üò ì¥ýÈ ðãù~…°ÿ:›±ü†ó øõ…ÿ ìçüî€ ̈»ßþ

Þ†ìê€ ̈ñß†ÿ ÆŒýÏþ.
6. ‹ù}±üò ²ì†ó ̈±ü~ …ð†°
Ö¿ê ‹±¬…º• …ð†° …² …‹}~…ÿ �†üý³ º±ôÑ ìþ|ºõ¬ ô

…ð†°|ø†ÿ …üò Ö¿ê:
{†²û|{±
ÆŒýÏþ|{±
‹~ôó …ðŒ†°ì†ðþ
ô ‹† ì†ð~â†°ÿ ‹†æ{± ø·}ñ~.
›†è� …¶• Þú ¤}þ ‹Ï~ …² °¶ý~ó Þ†ìê€ …ð†° {† 2 ì†û

°ôÿ ¬°̈• ¶†èî ìþ|ì†ð~.
7. ðãù~…°ÿ Æõæðþ|ì~– ‹~ôó Ö±ü³°
…â± ìþ|̈õ…øý~ …ð†° °… ‹~ôó Ö±ü³ Þ±¬ó ðãù~…°ÿ Þñý~:
ø± …ð†° °… ¬…̈ê Þ†Ò̄ °ô²ð†ìú ‹�ý¡ý~.
¬° ¶Œ~ Ÿõ‹þ Ú±…° ¬øý~.
¬° ì¥ýÇþ ̈ñà€ {†°üà ô ¬ô° …² ðõ° ì†ðñ~ ²ü±²ìýò

ðãú ¬…°ü~.
¤}þ ìþ|{õ…ðý~ …ð†°|ø† °… „ôü³…ó Þñý~ {† ›±ü†ó øõ… ‹†Î™

ì†ð~â†°ÿ ‹ý»}± ºõ¬.
¬° ‹†²…°€ Þ†Ò̄|ø†ÿ ì©¿õÁ ðãù~…°ÿ ìýõû ðý³ ô›õ¬

¬…°¬ Þú ‹ú ¤×Ì Þý×ý• Þíà ìþ|Þñ~.
‹±…ÿ ̈±ü~ ô ðãù~…°ÿ …ð†° ¶†èî ‹†ü~ ‹ú âéõâ†û ìýõû

{õ›ú Þñý~€ …² ðãù~…°ÿ „ó ¬° ì¥ýÈ ì±ÆõŽ �±øý³ Þñý~
ô ‹·}ú ‹ú ðý†²{†ó …² °ô½|ø†ÿ ì©}éØ ìễ ü©¡†ë€ Ö±ü³°
ü† ðãù~…°ÿ ¶ñ}þ …¶}×†¬û Þñý~.

ìñŒÐ: øí»ù±ÿ „ðç‹ò

8 ì†¬û Ò̄…üþ {»~ü~Þññ~û
¶±¬°¬

¶±¬°¬ø†ÿ ìýã±ðþ ‹ú ¬æüê ì©}éØ „Ò†² ô
{»~ü~ ìþ ºõð~. ¤}þ ‹±̈þ Ò̄…ø†ÿ ìÏíõèþ Þú
ì† ¬° °´üî Ò̄…üþ °ô²…ðú …¶}×†¬û ìþ Þñýî ðý³ â†øþ
ìíßò …¶• ‹†Î™ „Ò†² ¶±¬°¬ ìýã±ðþ ºõð~.

‹ú â³…°½ â±ôû ô‹ã±¬ÿ ‹†ºã†û ̈Œ±ðã†°…ó
›õ…ó€ …Ö±…¬ÿ Þú …² ¶±¬°¬ø†ÿ ìýã±ðþ °ð� 
ìþ ‹±ð~ ‹†ü~ °´üî Ò̄…üþ ̈õ¬ °… ‹ú ¬Ú• ‹±°¶þ
Þññ~ {† ì}õ›ú ºõð~ Þú ìÏíõæ ‹Ï~ …² ̈õ°¬ó Ÿú
Ò̄…üþ ¬Ÿ†° ¶±¬°¬ ìþ ºõð~.

|ì†¶• �±Ÿ±Ž: ð}†ü� üà �µôø¼ „ì±üß†üþ
ð»†ó ìþ| ¬ø~ Þú ìý³…ó ‹†æÿ Ÿ±‹þ ̈õó ìþ| {õ…ð~
Î†ìéþ ‹±…ÿ ‹±ô² ¬°¬ø†ÿ ìýã±ðþ ºõ¬. …üò
ì¥ÛÛ†ó ‹ú ì~– 21 ø×}ú °ôÿ 45 ‹ýí†°ÿ ìýã±ðþ
‹±°¶þ| ø†üþ …ðœ†ï ¬…¬ð~. ‹ú …üò {±{ý� Þú ›³ý̂†–
‹ýí†°ÿ ô °´üî Ò̄…üþ „ó| ø† °… ‹ú Æõ° ¬ÚýÜ ‹±°¶þ
Þ±¬ð~. ¶�̧ ìý³…ó Ÿ±‹þ| ø†ÿ ì¿±Öþ …üò …Ö±…¬ °…
02â±ï Þ†ø¼ ¬…¬ð~. øíýò ì·‰éú ‹†Î™ Þ†ø¼
º~– ô ì~– ¬°¬ø†ÿ ìýã±ðþ º~. …â± ºí† øî
ìýã±ó ¬…°ü~ ‹ù}± …¶• …² ì¿±Ù ìõ…¬ Ò̄…üþ
¨ýéþ Ÿ±Ž ‹ú ̈¿õÁ èŒñý†– ‹�±øý³ü~.

|…èßê: ìõ…¬ ðãù~…°ð~û ìõ›õ¬ ¬° ðõºý~ðþ ø†ÿ
…èßéþ ‹ú ð†ï ¶õè×ý}ù† ‹† ¶±¬°¬ø†ÿ ìýã±ðþ …°{Œ†É
ì·}Ûýî ¬…°ð~. …èßê ¬° ø± ºßéþ ìñœ± ‹ú …Ö³…ü¼
›±ü†ó ̈õó ‹ú ìÓ³ ô Þî „‹þ ‹~ó ô ¬° ð}ýœú ‹±ô²
¶±¬°¬ ºõ¬.|

Úùõû: Þ†Ö‰ýò …â±Ÿú ¬° ‹±̈þ …² …Ö±…¬ …² ‹ýò
‹±ð~û ¶±¬°¬ …¶• …ì† ¬° ‹±̈þ …² Þ·†ðþ Þú
¬…°ôø†ÿ ‹±Æ±Ù Þññ~û ìýã±ó °… ì¿±Ù ìþ
Þññ~€ ìþ {õ…ð~ ì†ºú ¶±¬°¬ {éÛþ ºõ¬. {¥ÛýÛ†–
ð»†ó ìþ ¬ø~ Þú {ñù† ì¿±Ù 002 ìýéþ â±ï
Þ†Ö‰ýò )2 {† 3 Öñœ†ó Úùõû( ¬° °ô² ‹±…ÿ …² ‹ýò
‹±¬ó ¶±¬°¬ Þ†Öý·•.

|�ñý±: ‹ú ÎÛý~û| ‹±̈þ …² ì}©¿¿†ó �ñý± ›³ô
ìõ…¬ Ò̄…üþ …üœ†¬Þññ~û| ¬°¬ø†ÿ ìýã±ðþ …¶•.
ð}†ü� ‹±°¶þ |ø†ÿ ì}Ï~¬ ð»†ó ìþ |¬ø~ Þú
„ìýò|ø†ÿ ìõ›õ¬ ¬° {±Þý� ‹±̈þ …² �ñý±ø† ì†ðñ~
>{ý±…ìýò< ìþ |{õ…ð~ ‹†Î™ ‹±ô² ìýã±ó ô {»~ü~ „ó
ºõ¬. …Ö±…¬ ìŒ}ç ‹ú ìýã±ó ð·Œ• ‹ú �ñý± ¤·†¹
ø·}ñ~ ô ‹ù}± …¶• …² �ñý±ø†ÿ {©íý± º~û
‹�±øý³ð~.

|¶̧ ¶õü†: ìõðõ¶~üî âéõ{†ì†– Þú ¬° ¶̧
¶õü† ‹ú Îñõ…ó üà …Ö³ô¬ðþ …¶}×†¬û ìþ ºõ¬€ Îé•
‹±ô² ¶±¬°¬ø†ÿ ô¤»}ñ†á ¬° 01 {† 51 ¬°¾~ …²
…Ö±…¬ÿ …¶• Þú ‹ú ¶±¬°¬ø†ÿ ìýã±ðþ ìŒ}ç
ø·}ñ~. ¶̧ ¶õü† ¬° ô…ÚÐ ‹·ý†° ºõ° ‹õ¬û ô ìþ
{õ…ð~ ìñœ± ‹ú Þî „‹þ ‹~ó ô ¬° ðù†ü• º±ôÑ
¶±¬°¬ ºõ¬.|

‹·}ñþ: ð}†ü� üà �µôø¼ …ðãéý·þ Þú °ôÿ
541 ð×± …ðœ†ï º~û …¶• ð»†ó ìþ |¬ø~ Þú ‹·}ñþ
ðý³ ìþ| {õ…ð~ üßþ …² Îõ…ìê …üœ†¬ ìýã±ó ºõ¬ ‹ú

¿̈õÁ …â± Ö±¬ ‹† ¶±Î• ²ü†¬ „ó °… ìýê Þñ~.
{õ›ú ¬…º}ú ‹†ºý~ Þú ‹ú ÎÛý~û| ì¥ÛÛ†ó ‹·}ñþ ô
ì¥¿õæ– ì»†‹ú „ó ‹†Î™ …üœ†¬ ìýã±ó ðíþ
|ºõð~ …ì† ‹†Î™ ‹±ô² ¬°¬ø†ÿ ð†âù†ðþ ô ²ô¬â̄°
¨õ…øñ~ º~. …â± ‹ú ìýã±ó ìŒ}ç ø·}ý~ ‹† „°…ì¼
ô Þî |Þî …² ‹·}ñþ| °… ìýê Þñý~.

|ìõ²: ìõ² ìÏíõæ ¬° èý·• ì¥¿õæ– Ò̄…üþ
{»~ü~ Þññ~û ¶±¬°¬ ðý·• …ì† ìþ {õ…ð~ ‹±…ÿ
…Ö±…¬ÿ Þú ‹ú {ý†ìýò ¤·†¶ý• ¬…°ð~€ ¬°¶• ì†ðñ~
�ñý±€ „Ò†²â± ¶±¬°¬ ‹†º~.

�†¶}†ø† ô Þýà ø†: °´üî |ø†ÿ Ò̄…üþ ìþ |{õ…ð~
°ôÿ ‹±ô² ¬°¬ø†ÿ ìýã±ðþ {†÷ý± ‹ã¯…°¬. …Ö±…¬ÿ Þú
¬Ÿ†° ì»ßê Î~ï {¥íê âéõ{ò )¶éý†á( ø·}ñ~
‹ý»}± ¬° ìÏ±Å ì»ßê Ú±…° ¬…°ð~. ì¥ÛÛ†ó °ôÿ
09 ‹ýí†° Þú ìŒ}ç ‹ú ìýã±ó ô ¶éý†á ø·}ñ~
ìÇ†èÏú Þ±¬û ô °ôÿ °´üî Ò̄…üþ |º†ó ‹±°¶þ| ø†ÿ
…ðœ†ï ¬…¬ð~. ‹Ï~ …² 6 ì†û ¬°ì†ó ô Þñ}±ë °´üî Ò̄…üþ
üà ð×± …² ìýã±ó ̈çÁ ô ¬° ì»ßê ¶ú Ö±¬
¬üã± ‹ùŒõ¬ÿ Ú†‹ê|ìç¤Ëú| …ÿ ì»†ø~û º~. ¬°
ì¿±Ù ìõ…¬ Ò̄…üþ ¤†ôÿ âéõ{ò ì†ðñ~ ð†ó€
�†¶}†ø†€ Þýà| ø†€ �ý}³…ø† ô ¶†ð~ôü¢ ô Òý±û …¤}ý†É
Þñý~.

{©î ì±Õ Î·éþ ü† ̈†ï ð©õ°ü~
üà Þ†°ºñ†¹ ìŒ†°²û ‹† ‹ýí†°üù† â×•: …²

ì¿±Ù {©î ì±Õ ̈†ï ü† Î·éþ ̈õ¬¬…°ÿ Þñý~.
‹ú â³…°½ ‹†ºã†û ̈Œ±ðã†°…ó ‹ú ðÛê …² ôŽ ¬…@

¬Þ}± Îéþ ¶Ï†¬– ü†°€ Þ†°ºñ†¹ ìŒ†°²û ‹† ‹ýí†°üù†
Âíò …º†°û ‹ú °…øù†ÿ �ý»ãý±ÿ …² …‹}ç ‹ú
„ð×éõ„ð³…ÿ �±ð~â†ó {õ¾ýú Þ±¬: {©î ì±Õ °… ‹ú
¾õ°– „Ž �³ Þ†ìç ¶×• º~û …¶}×†¬û Þñý~.

ôÿ ‹† ‹ý†ó …üò Þú ì±Õ °… ‹¿õ°– Þ†ìç �©}ú
‹©õ°ü~€ …Ö³ô¬: ø±â³ ‹ú �±ð~â†ó ì±¬û ¬¶• ð³ðý~
ô ì±Õ ô ›õ›ú ô ¶†ü± �±ð~â†ó °… ¬° ì¥ê ¶ßõð•
¨õ¬ ðãù~…°ÿ ðßñý~.¬Þ}± ¶Ï†¬– ü†° ̈†Æ±ð»†ó
¶†̈•: …² ð³¬üà º~ó ô ‹†²ÿ Þ±¬ó ‹† ì±Õ ô
›õ›ú ô ¶†ü± �±ð~â†ó ›éõâý±ÿ Þñý~ ô øí¡ñýò
¬° ²ì†ó �±Þñ~ó ü† „ì†¬û ¶†²ÿ ô º·}»õÿ ì±Õ ô
Æýõ° …² ¬¶}ß¼ …¶}×†¬û Þñý~.ôÿ ‹† {†Þý~ ‹±
º·}»õÿ ¬¶• ø† ‹† „Ž ô ¾†‹õó ì}̄Þ±º~: ‹Ï~
…² {íý³ Þ±¬ó ì±Õ ̈†ï °ôÿ {©}ú „º�³ ̈†ðú€ {©}ú
ô ¶ýñà Ê±Ö»õüþ °… ‹† „Ž ô ¾†‹õó ‹»õý̂~.

…üò Þ†°ºñ†¹ øí¡ñýò ‹† {†Þý~ ‹± …›}ñ†Ž …²
ºß†° �±ð~â†ó ìù†›± ô¤»þ ü†¬„ô°º~: ø±âõðú
‹ýí†°ÿ ü† {é×†– �±ð~â†ó °… ‹ú …¬…°û ¬…ì�³ºßþ ü†
¨†ðú ‹ù~…º• ü† ì±Þ³ ‹ù~…º}þ ¬°ì†ðþ …ÆçÑ
¬øý~.

{†÷ý± „¶�±üò ‹± Þ†ø¼ ̈Ç± Îõ…°Å Þ»ñ~û 
¬° ‹ýí†°…ó ¬ü†‹}þ

„¶�±üò �}†ð·ýê Þ†ø¼ ̈Ç± Îõ…°Å Þ»ñ~û ¬° ‹ýí†°…ó
¬ü†‹}þ °… ¬…°¬.

‹†ºã†û ̈Œ±ðã†°…ó ›õ…ó@ ›õ…¬ Ö±…ø†ðþ - üà ìÇ†èÏú ¬°
…ü†æ– ì}¥~û ð»†ó ¬…¬û …¶• Þú ì¿±Ù ìñËî „¶�±üò ‹† ¬ô²
�†üýò ìþ|{õ…ð~ …Ö±…¬ ìŒ}ç ‹ú ¬ü†‹• ðõÑ 2 °… …² Îõ…°Å Þ»ñ~û
ì¥†ÖË• Þñ~.

…üò ìÇ†èÏú ìÛ~ì†{þ ›~ü~ ð»†ó ¬…¬ Þú ì¿±Ù „¶�±üò ‹†
¬ô² �†üýò ìíßò …¶• ̈Ç± …‹}ç ‹ú ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ
›~ÿ °… ¬° ‹³°â·†æó ìŒ}ç ‹ú ¬ü†‹• ðõÑ 2 Þú ¬° ìÏ±Å
¨Ç± ‹†æÿ ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ ø·}ñ~€ ‹ú Æõ° Ú†‹ê
{õ›ùþ Þ†ø¼ ¬ø~.

…üò ìÇ†èÏú Þú ¬° ›é·†– Îéíþ …ðœíò Úé� „ì±üß† ¬° ¶†ë
5202 …°…̂ú ̈õ…ø~ º~€ ‹± …¶†¹ {œ³üú ô {¥éýê ¬…¬û|ø†ÿ
…èß}±ôðýßþ ¶çì• ‹ý¼ …² 00511 ‹³°â·†ë ìŒ}ç ‹ú ¬ü†‹•
ðõÑ 2 ¬° Æõë üà ¬øú …ðœ†ï º~û …¶•.

‹±…ÿ …Æíýñ†ó …² ¾¥• ð}†ü�€ ì¥ÛÛ†ó …Ö±…¬ ¬° ìÏ±Å ̈Ç±
¨õð±ü³ÿ °… …² ðíõðú ìÇ†èÏú ¤Ù̄ Þ±¬ð~.

ð}†ü� {×†ô–|ø†ÿ Ú†‹ê {õ›ùþ °… ‹ýò ì¿±Ù|Þññ~â†ó
„¶�±üò ‹† ¬ô² �†üýò ô Òý±ì¿±Ù|Þññ~â†ó ð»†ó ¬…¬€ ‹ú Æõ°ÿ
Þú ̈Ç± ¤íéú ÚéŒþ ¬° ‹ýò …Ö±…¬ÿ Þú „¶�±üò ì¿±Ù
ìþ|Þ±¬ð~ 4/24 ¬°¾~ Þ†ø¼ ü†Ö}ú ‹õ¬ ¬° ¤†èþ Þú …üò Þ†ø¼
¬° ‹ýò …Ö±…¬ÿ Þú „¶�±üò ì¿±Ù ðíþ|Þ±¬ð~ 2/16 ¬°¾~ ‹õ¬.

¨Ç± ¶ß}ú ìÓ³ÿ ðý³ …² 8/42 ¬°¾~ ‹ú
5/41 ¬°¾~ Þ†ø¼ ü†Ö• ô ̈Ç± ì±å ‹ú ø±
Îé}þ …² 7/05 ¬°¾~ ‹ú 33 ¬°¾~ Þ†ø¼ ü†Ö•.

ì¥ÛÛ†ó ̈†Æ±ð»†ó Þ±¬ð~ Þú …üò ì³ü• ¬°
‹ýí†°…ðþ Þú ‹ú Æõ° ìñËî ô ì~…ôï „¶�±üò
ì¿±Ù ìþ|Þ±¬ð~€ ‹ý»}± ì»ùõ¬ ‹õ¬ ô …üò
‹ùŒõ¬ ¾±Ù ðË± …² ¶Ç¦ Úñ~ ̈õó Ú†‹ê {õ›ú
‹õ¬€ …â±Ÿú ¬° ‹ýí†°…ðþ Þú Úñ~ ̈õð»†ó ‹ú ̈õ‹þ
Þñ}±ë º~û ‹õ¬€ ¤}þ ‹ý»}± ì»ùõ¬ ‹õ¬.

¬Þ}± „èý»† Þýñ†–€ ì¥ÛÜ …¾éþ …üò ìÇ†èÏú€
…Êù†° ¬…º• Þú "ìý³…ó …üò ì³ü• ºã×•|„ô°
‹õ¬" ô {†‡Þý~ Þ±¬ Þú …üò ìÇ†èÏú º†ìê °¬ü†‹þ ìõ…°¬ ̈õð±ü³ÿ
ðŒõ¬€ Þú ‹±…ÿ …°²ü†‹þ ›†ìÐ …üíñþ „¶�±üò ‹·ý†° ìùî …¶•.

¬Þ}± „ìý• ̈±…€ Þú ¬° …üò ìÇ†èÏú ì»†°Þ• ð~…º•€ {õÂý¦
¬…¬ Þú "…üò ü†Ö}ú|ø† ¶õ…æ– ìùíþ °… ‹±…ÿ {¥ÛýÛ†– „üñ~û …üœ†¬
ìþ|Þñ~" ô {†‡Þý~ Þ±¬ Þú "{¿íýî ðù†üþ ‹±…ÿ ì¿±Ù „¶�±üò
‹†ü~ �̧ …² ‹¥™ Þ†ìê ‹† {ýî �³ºßþ ô ‹† ¬° ðË± â±Ö}ò ‹~û
‹·}†ó ‹ýò ì³…ü†ÿ ‹†èÛõû „ó ô ̈Ç± ºñ†̈}ú º~û ̈õð±ü³ÿ
â±Ö}ú ºõ¬. "

…üò {¥ÛýÜ ¬° ²ì†ðþ …ðœ†ï ìþ|ºõ¬ Þú ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ÚéŒþ
Î±ôÚþ øí¡ñ†ó Îé• …¾éþ ì±å ô ìý± ¬° ‹ýò …Ö±…¬ ìŒ}ç ‹ú
¬ü†‹• ðõÑ 2 …¶•. º†ü†ó ®Þ± …¶• Þú ¬¶}õ°…èÏíê|ø†ÿ ÖÏéþ

…ðœíò Úé� „ì±üß† )AHA( „¶�±üò ‹† ¬ô² �†üýò °… ‹±…ÿ
�ý»ãý±ÿ …ôèýú …² ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ ¬° …Ö±…¬ ìŒ}ç ‹ú
¬ü†‹• ðõÑ 2 Þú ¶†‹Ûú ‹ýí†°ÿ ÚéŒþ ð~…°ð~€ {õ¾ýú ðíþ|Þñ~.

¬° ¤†èþ Þú …üò ü†Ö}ú|ø† Ú†‹ê {õ›ú ø·}ñ~€ …üò ìÇ†èÏú
ì¥~ô¬ü•|ø†üþ ¬…°¬. …üò üà ìÇ†èÏú ì»†ø~û|…ÿ …¶•€ ðú üà
Þ†°„²ì†üþ ‹†èýñþ {¿†¬Öþ€ ô {ßýú ‹± ¶õ…‹Ü �³ºßþ ‹±…ÿ {Ïýýò
�†üŒñ~ÿ ‹ú ¬…°ô ìíßò …¶• Þ†ìç_ ¬ÚýÜ ðŒ†º~.

¬° ðù†ü•€ {¿íýî ‹ú …¶}×†¬û …² „¶�±üò ‹† ¬ô² �†üýò ‹±…ÿ
�ý»ãý±ÿ …² ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ ¬° …Ö±…¬ ìŒ}ç ‹ú ¬ü†‹•
ðõÑ 2 üà {¿íýî Ö±¬ÿ …¶• ô ‹†ü~ {¥• ðË†°– ¬ÚýÜ �³ºßþ
ô �̧ …² ¶ñœ¼ ¬ÚýÜ ì³…ü† ô ̈Ç±…– ‹†èÛõû ‹±…ÿ ø± ìõ°¬
¨†Á â±Ö}ú ºõ¬.

ì}©¿¿†ó {Ó̄üú …Îçï Þ±¬ð~ Þú ̈õ°¬ó ‹±̈þ ìõ…¬ Ò̄…üþ ‹ú
¾õ°– ̈†ï ìþ|{õ…ð~ ì»ßç{þ ‹±…ÿ ¶çì}þ ‹ú ô›õ¬ ‹ý†ô°ð~.

‹ú â³…°½ ‹†ºã†û ̈Œ±ðã†°…ó ›õ…ó€ ‹±̈þ ìõ…¬ Ò̄…üþ ô›õ¬
¬…°ð~ Þú ‹ú ¬èýê ¬…º}ò ìõ…¬ ¶íþ ô „èõ¬âþ|ø†üþ ‹†ü~ …² ̈õ°¬ó
„ó|ø† ‹ú ¾õ°– ̈†ï …›}ñ†Ž Þñý~.

ì}©¿¿†ó {Ó̄üú …Îçï Þ±¬ð~ Þú ̈õ°¬ó ‹±̈þ ìõ…¬ Ò̄…üþ ‹ú
¾õ°– ̈†ï ìþ|{õ…ð~ ì»ßç{þ ‹±…ÿ ¶çì}þ ‹ú ô›õ¬ ‹ý†ô°ð~.

¶ý�|²ìýñþ
¶ý�|²ìýñþ ̈†ï ‹ú ôüµû „ó|ø†üþ Þú ¶Œ³ ô ›õ…ðú ²¬û|…ð~ ‹ú ¬èýê

{õèý~ >¶õæðýò< ¶íþ ø·}ñ~. ¶î >„èß†èõý̂~< ìþ|{õ…ð~ ìñœ± ‹ú
…¶ù†ë€ {ùõÑ€ â±Ö}ãþ€ ¶±¬°¬ ô ¬° ìõ…°¬ ð†¬° ìñœ± ‹ú ì±å ºõ¬.
¬° ¤ÛýÛ• ‹†ü~ ì¿±Ù ¶ý�|²ìýñþ|ø†ÿ ¶Œ³ °… ¤}þ ‹ú ¾õ°–
�©}ú ðý³ …² Úéî ‹ýñ~…²ü~.

‹†¬ìœ†ó
‹†¬ìœ†ó ̈†ï ¤†ôÿ ¶õæðýò …¶• ô øí†ó âõðú Þú …º†°û º~ ¬°

¶ý� ²ìýñþ ¶Œ³ º~û ðý³ ô›õ¬ ¬…°¬.
‹†¬ìœ†ó|ø†ÿ ›õ…ó ü† „ó|ø†üþ Þú ²ô¬ ‹±¬…º• ìþ|ºõð~ ¤†ôÿ

‹ý»}±üò ìý³…ó …² …üò ¶î ø·}ñ~ ô ̈õ°¬ó „ó|ø† {†÷ý±…–
ð†̈õº†üñ~ÿ ‹± ìÏ~û ô °ô¬û ìþ|â̄…°¬.

›õ…ðú|ø†
›õ…ðú|ø† …² ›íéú ìõ…¬ Ò̄…üþ ¶†èî ¬° ðË± â±Ö}ú ìþ|ºõð~. ‹† …üò

ô›õ¬€ ›õ…ðú|ø†ÿ üõðœú ô {±‹¡ú ìþ|{õ…ðñ~ ¤†ôÿ ‹†Þ}±ÿ|ø†ÿ ìÃ±
>þ̂. Þõæÿ€ ¶†èíõðç€ ô èý·}±ü†< ‹†ºñ~.

›õ…ðú|ø† ¬° º±…üÈ â±ï ô ì±ÆõŽ �±ô°½ ¬…¬û ìþ|ºõð~€ Þú
ì¥ýÇþ ìñ†¶� ‹±…ÿ {ß˜ý± …üò ‹†Þ}±ÿ|ø† ðý³ ì¥·õŽ ìþ|ºõ¬. ‹±
øíýò …¶†¹€ …â± Ú¿~ ̈±ü~ ›õ…ðú|ø† °… ¬…°ü~ „ó|ø† °… ‹ú ¾õ°–
{†²û ̈±ü~…°ÿ Þ±¬û ô �ý¼ …² ì¿±Ù º·}»õ ô �©}ò °… Ö±…ìõ½
ðßñý~.

‹†¬…ï {éª
‹†¬…ìþ Þú ìþ|ºñ†¶ýî ô …² ì¿±Ù „ó è̄– ìþ|‹±üî ‹ú ð†ï ‹†¬…ï

ºý±üò ºñ†̈}ú ìþ|ºõ¬ ô Öõ…ü~ ¶çì• ì©}é×þ °… ðý³ …°…̂ú ìþ|Þñ~.
…ì† âõðú|…ÿ ¬üã± ‹ú ð†ï ‹†¬…ï {éª ðý³ ô›õ¬ ¬…°¬ Þú ¤†ôÿ …¶ý~

øý~°ô¶ý†ðýà€ {±ÞýŒþ ̈Ç±ð†á …² ¶ý†ðý~ øý~°ôó́ ô „Ž€ …¶•.
{ñù† 07 â±ï ‹†¬…ï {éª ‹±…ÿ ì±å üà Ö±¬ ‹†èÔ Þ†Öþ …¶•. …ì† …â±
‹†¬…ï {éª °… ‹�³ü~ ìþ|{õ…ðý~ „ó °… ì¿±Ù Þñý~.

„°¬
ì¿±Ù „°¬ ̈†ï ìþ|{õ…ð~ ‹ú …ð~…²û ì¿±Ù {©î|ì±Õ ̈†ï

ì»ßê|„Ö±üò ‹†º~. Æþ ¶†ë|ø†ÿ …̈ý±€ ¶†²ì†ó Ò̄… ô ¬…°ôÿ „ì±üß†
ô ì±…Þ³ Þñ}±ë ô �ý»ãý±ÿ …² ‹ýí†°ÿ „ì±üß† „°¬ ̈†ï °… ‹ú Îñõ…ó
üà ̈Ç± ‹†èÛõû ‹±…ÿ ¶çì• …ð·†ó ìÏ±Öþ Þ±¬û|…ð~.

Æþ ¶×± ̈õ¬ …² ¶†Úú âñ~ï {† Ú×·ú ¶õ�±ì†°Þ•€ „°¬ ìíßò
…¶• ‹† Îõ…ìê ‹ýí†°ÿ|²… ì†ðñ~ ‹†Þ}±ÿ ̂þ. Þõæÿ ¬° {í†¹ ‹†º~€ Þú
{ñù† ¬° ¾õ°– �©}ò …² ‹ýò ìþ|°ôð~.ìñŒÐ: ²ð~âþ „ðçüò

ºí† ìþ|{õ…ðý~ ‹† ̈õ°¬ó ìõ² ÖÛÈ ¬° 4 °ô²€ ‹~ôó …¤·†¹
â±¶ñãþ º†ø~ {Óýý±…– ‹·ý†°ÿ ¬° ‹~ó ô …ð~…ï ̈õ¬ ‹†ºý~.

‹ú â³…°½ â±ôû ô‹ã±¬ÿ ‹†ºã†û ̈Œ±ðã†°…ó ›õ…ó€  ºí†
ìþ|{õ…ðý~ ‹† ̈õ°¬ó ÖÛÈ ìõ² ¬° Î±Å 4 °ô² º†ø~ {Óýý±…–
‹·ý†°ÿ ¬° ‹~ó ô …ð~…ï ̈õ¬ ‹†ºý~. …ì† …â± 4 °ô² ÖÛÈ ìõ²
‹©õ°üî Ÿú …{×†Úþ ‹±…ÿ ‹~ó ì† ìþ|…Ö}~‚ ºí† ìþ|{õ…ðý~ ‹†
¨õ°¬ó ìõ² ÖÛÈ ¬° 4 °ô²€ ‹~ôó …¤·†¹ â±¶ñãþ º†ø~
{Óýý±…– ‹·ý†°ÿ ¬° ‹~ó ô …ð~…ï ̈õ¬ ‹†ºý~.

|1-…ð±ÿ́ ð† ì¥~ô¬
47 ¬°¾~ ìõ² …² „Ž {»ßýê º~û …¶•. 
Îçôû ‹± „ó ìõ² ¤†ôÿ ìÛ~…° ²ü†¬ÿ Þ±‹õøý~°…– …¶• Þú

‹†Î™ ìþ|ºõ¬ ¬° Æõë °ô² …ð±ÿ́ ²ü†¬ÿ ¬…º}ú ‹†ºý~.
ô°²ºß†°…ó …Òé� ÚŒê ô ‹Ï~ …² ô°²½ ìõ² ì¿±Ù ìþ|Þññ~ ô

…üò …ì± ¶Œ� ìþ|ºõ¬ {† „ó|ø† …ð±ÿ́ æ²ï ‹±…ÿ …ðœ†ï ¤±Þ†–
ô°²ºþ ô °üß†ô°ÿ °… ¬…º}ú ‹†ºñ~. …â± ºí† ðý³ …¤·†¹ ìþ|Þñý~
¬° Æõë °ô² …ð±ÿ́ Þ†Öþ ‹±…ÿ …ðœ†ï Þ†°|ø†ÿ °ô²ì±û °… ¬°ü†Ö•
ðíþ|Þñý~ ¶Ïþ Þñý~ ¬° Æõë °ô² ¤}í† ìõ² ìýê Þñý~.

2-‹† °´üî ìõ² 4 Þýéõ ô²ó Þî Þñý~
°´üî ìõ² ‹·ý†° „¶†ó …¶•. ‹±…ÿ …üò Þ†° Þ†Öþ …¶• {† ¬°

Þñ†° ôÎ~û|ø†ÿ Ò̄…üþ ̈õ¬ 3 Î~¬ ìõ² ‹©õ°ü~ ô ‹ú °…¤}þ ô²ó

Þî Þñý~. ºí† ìþ|{õ…ðý~ ìõ² °… ‹ú ¾õ°– ̈»à
Þ±¬û ô ü† ì©éõÉ ‹† ºý± ìýê Þñý~. ‹~üò
{±{ý� ì»†ø~û ̈õ…øý~ Þ±¬ Þú
Ÿ±‹þ|ø†ÿ ð†¤ýú ºßî {†ó
‹ú °…¤}þ …² ‹ýò ̈õ…ø~
°Ö•. ²ü±… ìõ²
‹†Î™ …¤·†¹
¶ý±ÿ ¬° ºí†
ìþ|â±¬¬ 

ô ‹†Î™
ìþ|ºõ¬ ¬°
Î±Å 4
°ô² 4 Þýéõ ô²ó
Þî Þñý~.

3-{ñËýî ¶ý·}î
âõ…°½

üßþ ¬üã± …² Öõ…ü~ ̈õ°¬ó ìõ² ‹ú
ì~– 4 °ô² …üò …¶• Þú ‹†Î™ {ñËýî ¶ý·}î
âõ…°½ ìþ|â±¬¬. ìõ²€ Þú {†÷ý± ²ü†¬ÿ ¬° ¶çì}þ ¬…°¬ ‹ú ¬èýê
¬…º}ò ÖýŒ± ‹†æ ‹†Î™ {ñËýî ¶ý·}î âõ…°½ ìþ|â±¬¬.

4-‹†Î™ {±º¦ øõ°ìõó
¨õº¥†èþ ìþ|â±¬¬

üßþ ¬üã± …²
Öõ…ü~ ̈õ°¬ó

ìõ² ‹ú ì~–
4 °ô² …üò

…¶•
Þú

‹†Î™
…¤·†¹

¨õº¥†èþ ¬° …ð·†ó
ìþ|â±¬¬ ô ¬èýê ̈õº¥†èþ

{±º¦ øõ²ìõó ¶±ô{õðýò …¶•.
…ì† º†ü~ ‹±…ÿ ºí† ›†è� ‹†º~ ‹~…ðý~

Þú °…‹Çú ì·}Ûýíþ ‹ýò …¤·†¹ ̈õº¥†èþ ô ì¿±Ù ìõ² ô›õ¬
¬…°¬. ºí† ìþ|{õ…ðý~ ‹† …Ö³…ü¼ ì¿±Ù ìõ² ¬° Æõë °ô²
¨õº¥†ë|{± ‹†º~.

ø»~…° ð·Œ• ‹ú ‹†²¶†²ÿ 
Òý± ‹ù~…º}þ Ê±ôÙ ð¡·�
Þ†°ºñ†¹ ¶†²ì†ó Ò̄… ô ¬…°ô€ ð·Œ• ‹ú ì©†Æ±…– ‹†²¶†²ÿ

Ê±ôÙ ð¡·� ‹~ôó ìœõ² ‹ù~…º}þ ø»~…° ¬…¬.
‹ú â³…°½ ìù± ‹ú ðÛê …² …ü×~…ð†€ ð±â̧ ¶íõ°ÿ â×•: …¶}×†¬û

…² Ê±ôÙ …Þ·ý~ º~û€ ìõ…¬ ð¡·� ¾ñÏ}þ ‹† â±ü~ Òý±Ò̄…üþ ô
…Ö³ô¬ðþ|ø†ÿ ð†ìñ†¶� ¬° …üò Ö±„üñ~ ìþ|{õ…ð~ ¶çì•
ì¿±Ù|Þññ~â†ó °… {ù~ü~ Þñ~.

ôÿ ‹† …º†°û ‹ú …ðœ†ï ‹†²¶†²ÿ ¬° ‹±̈þ Þ†°â†û|ø†ÿ Ö†Ú~ ìœõ²€

…Ö³ô¬: ðŒõ¬ ðË†°– ‹ù~…º}þ ô …ðœ†ï Ö±„üñ~ ¬° ì¥ýÈ|ø†ÿ
Òý±…¶}†ð~…°¬€ …¤}í†ë „èõ¬âþ ºýíý†üþ ô Þ†ø¼ …üíñþ ì¿±Ù °…
…Ö³…ü¼ ìþ|¬ø~.

¶íõ°ÿ {†‡Þý~ Þ±¬: ¾~ô° ô {í~ü~ �±ô…ðú ‹ù~…º}þ ¶†̈•
‹±…ÿ ‹†²¶†²ÿ Ê±ôÙ ð¡·� {ñù† …² ¶õÿ ìÏ†ôð•|ø†ÿ Ò̄… ô ¬…°ô
…ðœ†ï ìþ|ºõ¬ ô ¾±Ö†_ ô…¤~ø†ÿ {õèý~ÿ ¬…°…ÿ �±ô…ðú ¶†̈• ìœ†²
‹ú …›±…ÿ …üò Ö±„üñ~ ø·}ñ~.

‹ú â×}ú ôÿ€ ô…¤~ø†ÿ ¾ñ×þ ÖÛÈ ìœ†² ‹ú ›íÐ|„ô°ÿ Ê±ôÙ
ì·}ùéà ô …°¶†ë „ðù† ‹ú Þ†°̈†ðú|ø† ü† Þ†°â†û|ø†ÿ ¬…°…ÿ ìœõ²
‹ù~…º}þ|…ð~ {† ì±…¤ê ‹†²¶†²ÿ {¥• ðË†°– Þ†ìê …ðœ†ï ºõ¬.

‹ñ†‹± …Îçï ¶†²ì†ó Ò̄… ô ¬…°ô€ Ê±ôÙ ‹†²¶†²ÿ º~û ‹†ü~ ‹±
…¶†¹ …¶}†ð~…°¬ø†ÿ ìéþ {õèý~ ºõð~ ô ¬°ž ÎŒ†°– ‹†²¶†²ÿ º~û
‹ú ¾õ°– ¨õ…ð† °ôÿ ‹±Ÿ·� ì¥¿õë …è³…ìþ …¶• {†
ì¿±Ù|Þññ~â†ó …² ì†øý• Þ†æ „â†û ‹†ºñ~.

Öõ…ü~ ̈õ°¬ó ìõ² ‹ú ì~– 4 °ô² Ÿý·•‚ 

5 ì†¬û Ò̄…üþ Þú ðŒ†ü~ ̈†ï ̈õ°¬û ºõ¬


