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Öõ…ü~ ðõºý~ó „Ž ¬…Õ

Ÿý·•‚ 

ðõºý~ó „Ž ¶±¬ ü† â±ï€ ‹~ó …Ö±…¬ °… ¶†èî ô øý~°…{ú
ðãú ìþ|¬…°¬.

‹†ºã†û ̈Œ±ðã†°…ó ›õ…ó -  ‹±̈þ …¬Î† ìþ|Þññ~ Þú „Ž
â±ï ¬° ìÛ†ü·ú ‹† ðõºý~ó „Ž ¶±¬ ‹ú ‹ùŒõ¬ øÃî€ °ÖÐ
…¤}Û†ó ô ¤}þ {Ûõü• „°…ì¼ Þíà ìþ|Þñ~.

{¥ÛýÛ†– Îéíþ Þíþ ¬° ìõ°¬ Öõ…ü~ „Ž â±ï ô›õ¬
¬…°ð~. ‹† …üò ¤†ë€ ‹·ý†°ÿ …² ì±¬ï ì³…ü†ÿ …üò ¬°ì†ó °…
…¤·†¹ ìþ|Þññ~@ ì©¿õ¾†_ …ôë ¾Œ¦ ü† ¬°¶• ÚŒê …²
¨õ…Ž.

ÆŒÜ {¥ÛýÛ†–€ øñã†ï ðõºý~ó ðõºý~ðþ|ø†ÿ ¬…Õ€
¬ì†ÿ ìÇéõŽ ‹ýò 031 {† 061 ¬°›ú Ö†°ðù†ü• )45 {† 17
¬°›ú ¶†ð}þ|â±…¬( {õ¾ýú ìþ|ºõ¬. ¬ì†ÿ ‹†æ{± …² …üò
ìþ|{õ…ð~ ‹†Î™ ¶ṏ}ãþ ºõ¬. ‹±…ÿ {Ûõü• ‹ý»}±
¶çì}þ€ ìÛ~…°ÿ ôü}†ìýò C| øî ‹ú „ó …Â†Öú Þñý~. ¶Ïþ
Þñý~ Þíþ èýíõ °… ‹ú „Ž ¬…Õ …Â†Öú Þñý~ {† „Ž èýíõ
¬°¶• ºõ¬.  |

01 Ö†ü~û ðõºý~ó „Ž â±ï Þú ‹±…ÿ ‹~ó ºí† ì×ý~
ø·}ñ~:

ìíßò …¶• â±Ö}ãþ ‹ýñþ °… ‹±Æ±Ù Þñ~
üà Öñœ†ó „Ž ¬…Õ ‹©†° …üœ†¬ ìþ|Þñ~. ðãú ¬…º}ò üà

Öñœ†ó „Ž ¬…Õ ô …¶}ñ»†Ý ÎíýÜ ‹©†° ìçüî „ó ‹ú ºê
º~ó ¶ýñõ¹|ø†ÿ ì·~ô¬ ô ¤}þ {·ßýò ¶±¬°¬
¶ýñõ¶þ Þíà ìþ|Þñ~. ºí† ¬° ¶±…¶± ¶ýñõ¹|ø† ô
âéõÿ ̈õ¬ Ò»†|ø†ÿ ì©†Æþ ¬…°ü~. ðõºý~ó „Ž ¬…Õ
ìíßò …¶• ‹ú â±ï Þ±¬ó „ó ð†¤ýú ô {·ßýò âéõ¬°¬
ð†ºþ …² {œíÐ ì©†É Þíà Þñ~. ‹± …¶†¹ üà ìÇ†èÏú ¬°
¶†ë 8002€ üà ðõºý~ðþ ¬…Õ ì†ðñ~ Ÿ†ÿ ‹†Î™ {·ßýò
¶±üÐ „‹±ü³½ ‹ýñþ€ ¶±Öú€ âéõ¬°¬ ô ̈·}ãþ ºõ¬.
ðõºý~ðþ ¬…Õ …² ðõºý~ðþ ‹±…‹± ‹† ¬ì†ÿ …{†Ý ìõ÷±{± ‹õ¬.

ìíßò …¶• ‹ú øÃî Þíà Þñ~
ðõºý~ó „Ž ‹ú ¤±Þ• ¬¶}ã†û âõ…°½ Þíà ìþ|Þñ~.

øí†ó Æõ° Þú „Ž ¬° ìÏ~û ô °ô¬û ºí† ¤±Þ• ìþ|Þñ~€
‹~ó ‹ù}± ìþ|{õ…ð~ ìõ…¬ ²…̂~ °… ¬ÖÐ Þñ~. ‹±̈þ ‹± …üò
‹†ô°ð~ Þú ðõºý~ó „Ž â±ï ‹ú ôüµû ‹±…ÿ ÖÏ†ë Þ±¬ó
¬¶}ã†û âõ…°½ ìõ÷± …¶•. {‰õ°ÿ …üò …¶• Þú „Ž ¬…Õ€
ìþ|{õ…ð~ Ò̄…üþ Þú ̈õ°¬û|…ü~ ô ¬° øÃî „ó ¬Ÿ†° ì»ßê|
ø·}ý~ °… ¤ê Þñ~ ô …² ‹ýò ‹Œ±¬. ìÇ†èÏú|…ÿ ¬° ¶†ë 6102
ð»†ó ¬…¬ Þú „Ž â±ï ìíßò …¶• …÷±…– ìÇéõ‹þ ‹±
¤±Þ†– °ô¬û ô ¬ÖÐ â†² ‹Ï~ …² ›±…¤þ ¬…º}ú ‹†º~. ¬°
Âíò€ …â± …¤·†¹ ìþ|Þñý~ Þú ðõºý~ó „Ž ¬…Õ ‹ú øÃî
Ò̄… Þíà ìþ|Þñ~€ …¶}×†¬û …² „ó ‹ú Îñõ…ó üà ¬°ì†ó
Â±°ÿ ð~…°¬.

¬°ü†Ö• ðß±¬ó „Ž Þ†Öþ€ Ÿú â±ï ô Ÿú ¶±¬€ ìþ|{õ|…ð~
…÷±…– ìñ×þ ‹± Îíéß±¬ ¶ý·}î Î¿Œþ ºí† ¬…º}ú ‹†º~ ô
¬° ðù†ü• ‹± ̈éÜ ô ̈õ ô Îíéß±¬ ìÓ³ {†÷ý± ‹ã¯…°¬.
{¥ÛýÛ†– ìÏ}Œ± ¬° ¶†ë 9102 ð»†ó ¬…¬û …ð~ Þú ðõºý~ó
„Ž ìþ|{õ…ð~ ÖÏ†èý• ¶ý·}î Î¿Œþ ì±Þ³ÿ ô øí¡ñýò
¨éÜ ô ̈õ °… ‹ùŒõ¬ ‹©»~. …üò {¥ÛýÜ ð»†ó ¬…¬ Þú
ðõºý~ó „Ž€ ÖÏ†èý• ìÓ³ º±Þ• Þññ~â†ó °… ¬° Æõë
ÖÏ†èý•|ø†ÿ ¶©• …Ö³…ü¼ ô …ÂÇ±…Ž °… Þ†ø¼ ìþ|¬ø~.

…â±Ÿú ‹±̈þ ºõ…ø~ ð»†ó ìþ|¬øñ~ Þú „Ž ̈ñà ‹±…ÿ
„‹±¶†ðþ ìœ~¬ ‹ù}±üò …¶•@ ²ü±… ðõºý~ó „Ž ¬° ø±
¬ì†üþ ‹ú øý~°…{ú ðãú ¬…º}ò ºí† Þíà ìþ|Þñ~. �³ºß†ó
{õ¾ýú ìþ|Þññ~ Þú ²ð†ó °ô²…ðú 87 …ôð̧ )3.2 èý}±( „Ž ô
ì±¬…ó °ô²…ðú 211 …ôð̧ )3.3 èý}±( „Ž ¬°ü†Ö• Þññ~. …üò
…°Ú†ï º†ìê „Ž …² ìõ…¬ Ò̄…üþ ì†ðñ~ ìýõû ø†€ ¶Œ³üœ†– ô
ø± Ÿý³ÿ …¶• Þú ®ôŽ ìþ|ºõ¬.

…â± ‹†°¬…° ü† ºý±¬û ô ¬°âý± ÖÏ†èý•|ø†ÿ º~ü~ ü† Þ†° ¬°
ì¥ýÈ|ø†ÿ â±ï ø·}ý~€ ‹ú „Ž ‹·ý†° ‹ý»}±ÿ ðý†² ¬…°ü~.
¶Ïþ Þñý~ °ô² °… ‹† üà ôÎ~û „Ž â±ï º±ôÑ Þñý~ ô ‹† üà
ôÎ~û „Ž â±ï ‹ú �†ü†ó ‹±¶†ðý~. ‹~ó ºí† ‹±…ÿ …ðœ†ï ø±
Þ†° …¶†¶þ ‹ú „Ž ðý†² ¬…°¬@ ‹ñ†‹±…üò …°²½ „ó °… ðíþ|{õ…ó
…Ò±…Ý „ìý³ ̈õ…ð~.

ìÇ†èÏú ¬° ¶†ë 7102 ð»†ó ¬…¬ ø±Ÿñ~ ô…Þñ¼ ÆŒýÏþ
‹~ó ¬° º±…üÈ ¶±¬ è±²ü~ó …¶•@ ðõºý~ó ì†üÏ†– â±ï
ìþ|{õ…ð~ ‹ú Þ†ø¼ è±² Þíà Þñ~. …Ö±…¬ º†ìê ðË±¶ñœþ€
èŒ†¹|ø†üþ ì»©À ìþ|�õºý~ð~ ô „‹þ ‹† ¬°›ú ‹†æ{± …²
…ðœí†¬€ ìþ|ðõºý~ð~. ¶�̧ ¬° ¬ì†|ø†ÿ ì©}éØ …² ›íéú {†
621 ¬°›ú Ö†°ðù†ü• „Ž ìþ|ðõºý~ð~. ì¥ÛÛ†ó ¬°ü†Ö}ú …ð~
Þú ðõºý~ó „Ž ¬…Õ ‹ú ¶±Î• ‹ú …üò …Ö±…¬ Þíà ìþ|Þñ~
{† Þ†° Þí}±ÿ ‹±…ÿ ¤×Ì ¬ì†ÿ ‹~ó ̈õ¬ …ðœ†ï ¬øñ~@ üÏñþ
‹±…ÿ …üò …Ö±…¬ ðõºý~ó „Ž ¬…Õ ìþ|{õ…ð~ ¬° º±…üÈ ¶±¬
ì†ðñ~ Þ†° ü† ô°²½€ ì×ý~ ‹†º~.

›±ü†ó ̈õó ¶†èî ‹± øíú Ÿý³ …² Ö»†° ̈õó â±Ö}ú {†
¨Ç± …‹}ç ‹ú ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ {†÷ý± ìþ|â̄…°¬.
¤í†ï „Ž â±ï ‹ú …ð~…ï|ø†ÿ â±¬½ ¨õó ºí†
)¶±̈±å|ø† ô ¶ý†ø±å|ø†( Þíà ìþ|Þñ~ {† ̈õó °… ‹ú
Æõ° ìõö÷±{±ÿ ¬° ‹~ó ìñ}Ûê Þññ~. ðõºý~ó „Ž ¬…Õ
ìíßò …¶• …÷± ì»†‹ùþ ¬…º}ú ‹†º~. ‹† …üò ¤†ë€ {¥ÛýÛ†–
Þíþ ìŒñþ ‹± ìõ÷± ‹õ¬ó …üò ìõÂõÑ ô›õ¬ ¬…°¬. ‹ú Îñõ…ó
üà …ì}ý†²€ â±ì†ÿ ð†ºþ …² ðõºý~ó „Ž ¬…Õ ü† ¤í†ï Þ±¬ó
¬° º� ìíßò ‹ú „°…ì¼ ºí† Þíà ô ºí† °… ‹±…ÿ ̈õ…‹þ
„°…ï „ì†¬û Þñ~.

…² „ó ›†üþ Þú ðõºý~ó „Ž ¬…Õ ‹ú ‹ùŒõ¬ Îíéß±¬
¶ý·}î Î¿Œþ ì±Þ³ÿ Þíà ìþ|Þñ~. …â± „ó °… ‹ñõºý~€
ìíßò …¶• Þí}± …¤·†¹ …ÂÇ±…Ž Þñý~. ÆŒÜ ìÇ†èÏú
¬° ¶†ë 4102€ ðõºý~ó „Ž Þí}± ‹†Î™ Þ†ø¼ …¤·†¹
„°…ì¼€ °Â†ü• ô …¤·†¶†– ì˜Œ• ìþ|ºõ¬@ ‹ñ†‹±…üò
øý~°…{ú ì†ð~ó ìíßò …¶• ̈éÜ ô ̈õ ô ¶Ç¦ „°…ì¼
ºí† °… ‹ùŒõ¬ ‹©»~.¬° ¤†èþ Þú øý¢ ì~°á ÚÇÏþ ô›õ¬
ð~…°¬ Þú „Ž â±ï Öõ…ü~ ̈†¾þ ¬° …üò ²ìýñú ¬…º}ú ‹†º~.
ìÇ†èÏú ¶†ë 0202 ð»†ó ¬…¬ Þú ðõºý~ó „Ž ‹ý»}±
ìþ|{õ…ð~ ‹ú ì¥†ÖË• …² Þéýú|ø† ô °ÚýÜ Þ±¬ó ìõ…¬ ²…̂~ ¬°
¨õó Þíà Þñ~ ô ‹† {õ›ú ‹ú ‹ñý†¬ „°{±ü•€ ðõºý~ó „Ž
‹±…ÿ º·•|ôºõÿ ‹~ó ìùî …¶• ô ìþ|{õ…ð~ ‹ú ìŒ†°²û ‹†
…è}ù†Ž Þíà Þñ~€ ì×†¾ê °… °ô…ó ðãú ¬…°¬ ô …² ðÛ±¹

›éõâý±ÿ Þñ~.

Ò̄…ø†üþ Þú ‹±…ÿ °ÖÐ
ì»ßç– âõ…°ºþ ìõ÷±ð~

‹±¨þ Ò̄…ø† ‹ú Îé• øÃî „¶†ó ìþ {õ…ðñ~
‹±…ÿ °ÖÐ ì»ßç– ¬¶}ã†û âõ…°ºþ ìõ÷±
‹†ºñ~.

øíú …Ö±…¬ ‹±¨þ …ôÚ†– ð†°…¤}þ ìÏ~û °…
{œ±‹ú Þ±¬û|…ð~ Þú Þ†ìç ÆŒýÏþ …¶• ô
ìþ|{õ…ð~ ‹ú Îé• ì¿±Ù ìõ…¬Ò̄…üþ€ …¶}±¹€
…ðãê|ø†€ „è±ÿ́ ô ¤·†¶ý•|ø†ÿ Ò̄…üþ ‹†º~.
¬° ®üê ‹±¨þ …² ìõ…¬ Ò̄…üþ Þú ‹±…ÿ ð†°…¤}þ
ìÏ~û ì×ý~ ø·}ñ~ ìÏ±Öþ º~ð~.

¶õ’|ø†ÿ °ÚýÜ ì†ðñ~ ¶õ’ ì±Õ ‹ú °…¤}þ
øÃî ìþ|ºõð~ ô ôü}†ìýò|ø†€ �±ô{‰ýò ô ¶†ü±
ìõ…¬ ìÓ̄ÿ ìõ°¬ ðý†² ‹~ó °… {†ìýò ìþ|Þññ~.
…â± …² …¶}×±…Õ ü† …¶ù†ë °ð� ìþ|‹±ü~€ ¶õ’|ø†
ìþ|{õ…ðñ~ ‹ú øý~°…{ú ðãú|¬…º}ò ‹~ó Þíà
Þññ~.

ð†ó ¶†¬û ‹† {õ›ú ‹ú …üñßú Ö±¬ ‹† ìÏ~û
ð†°…¤• ìíßò …¶• …º}ù†ÿ ²ü†¬ÿ ð~…º}ú
‹†º~ ìþ|{õ…ð~ ‹±…ÿ {†ìýò ðý†² °ô²…ðú ‹~ó ̈õ¬
Ò̄…|ø†ÿ ¶Œà Þú øÃî „¶†ó ¬…°ð~ °… ì¿±Ù
Þñ~.

²ðœŒýê …â± …² ¤†è• {ùõÑ °ð� ìþ|‹±ü~€
²ðœŒýê ìþ|{õ…ð~ ‹ú Þ†ø¼ Îçî̂ Þíà Þñ~.
ð}†ü� {¥ÛýÛ†– ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú ²ðœŒýê
¬…°…ÿ ¨õ…Á „ð}þ|…Þ·ý~…ó …¶• ô
„ð}þ|…Þ·ý~…ó|ø† ‹† ì¥†ÖË• …² ¶éõë|ø†ÿ ¶†èî
¬° ‹±…‹± „¶ý�|ø†ÿ ð†ºþ …² °…¬üß†ë|ø†ÿ „²…¬ ‹ú
�ý»ãý±ÿ …² ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ì³ìò Þíà ìþ|Þññ~
…èŒ}ú ²ðœŒýê ¬…°…ÿ …÷±…– Â~ …è}ù†‹þ …¶•.

‹±̈þ …² âý†ø†ó ¬…°ôüþ ì†ðñ~ ºý±üò|‹ý†ó€
‹†‹õðú ô ðÏñ†Ñ ðý³ ‹±…ÿ „°…ì¼ ìÏ~û ìõ÷±
ø·}ñ~€ ²ü±… ‹†‹õðú ¬…°…ÿ ̈õ…Á Â~{ùõÑ ô
Â~…è}ù†‹þ …¶• ô ‹ú Þ†ø¼ â†² ô {·ßýò
ð†°…¤}þ ìÏ~û Þíà ìþ|Þñ~. øí¡ñýò€ °ü»ú
ºý±üò|‹ý†ó ¬…°…ÿ ôüµâþ|ø†ÿ {Ûõü•|Þññ~û
¶ý·}î …üíñþ …¶• ô ‹ú ¬°ì†ó ¬°¬ ìÏ~û Þíà
ìþ|Þñ~. ‹±ð� ¶×ý~ ¶†¬û ‹ú °…¤}þ øÃî ìþ|ºõ¬
ô …ð±ÿ́ °… {†ìýò ìþ|Þñ~€ ²ü±… ¤†ôÿ Þ±‹õøý~°…–
…¶•.

ì±Õ€ ‹õÚéíõó ü† ì†øþ ‹~ôó Ÿ†ºñþ ô ‹~ôó
�õ¶• Þú „Ž|�³ ü† ÞŒ†‹þ ºõ¬ ‹ú °…¤}þ øÃî
ìþ|ºõ¬ ô �±ô{‰ýò ô …¤·†¹ ¶ý±ÿ …üœ†¬
ìþ|Þñ~. {©î|ì±Õ ìþ|{õ…ð~ �±ô{‰ýò ô
Þ±‹õøý~°…– °… ‹±…ÿ ‹~ó Ö±…øî Þñ~.

‹éÓõ° ›õ ¬ô¶± ô Òç– ¶Œõ¹|¬…° ìÏíõæ
ìþ|{õ…ðñ~ ‹ú|Îñõ…ó {·ßýò|¬øñ~û Îíê Þññ~. ›õ
¬ô¶± ìñŒÐ ÖýŒ± ì¥éõë …¶• Þú ìþ|{õ…ð~
¤±Þ†– °ô¬û °… Î†¬ÿ Þñ~ ô ìíßò …¶• ‹ù}± …²
âñ~ï Þú ìñŒÐ Ú†‹ê|{õ›ú ÖýŒ± ð†ì¥éõë …¶•
{¥íê ºõ¬.

›õü~ó „¬…ì̧ ‹~ôó Úñ~ ðý³ ìíßò …¶•
‹±…ÿ ð†°…¤}þ ìÏ~û ì×ý~ ‹†º~. ð}†ü� ‹±¨þ
{¥ÛýÛ†– ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú ›õü~ó „¬…ì̧ ‹ú
ì~– 03 ¬ÚýÛú ‹Ï~ …² Ò̄… ìþ|{õ…ð~ ì×ý~ ‹†º~.
›õü~ó „¬…ì̧ {±º¦ ‹³…Ý °… …Ö³…ü¼ ìþ|¬ø~ ô
…¶ý~ °… ‹ú ìÏ~û ‹†² ìþ|â±¬…ð~. ‹ù}± …¶• …²
„¬…ì̧|ø†üþ ‹† ÆÏî ðÏñ†Ñ Þú ìíßò …¶• ìñœ±
‹ú ¶õ²½ ¶± ¬ë ºõ¬ …›}ñ†Ž Þñý~.

�õ°û ¶ý� ºý±üò ð»~û€ ìþ|{õ…ð~ üà °´üî
Þõ{†û|ì~– ì×ý~ ‹±…ÿ …Ö±…¬ÿ ‹†º~ Þú …² ð†°…¤}þ
ìÏ~û °ð� ìþ|‹±ð~. �õ°û ¶ý� ‹±…ÿ ìÏ~û ìçüî
…¶•€ …â±Ÿú ìÛ~…°ÿ ÖýŒ± ¬…°¬. 

…üò ÖýŒ± ¬° ¾õ°– …‹}ç ‹ú …¶ù†ë ìþ|{õ…ð~
ì×ý~ ‹†º~.

ì†¶•€ ìñŒÐ Î†èþ �±ô‹ýõ{ýà|ø†¶• Þú
‹†Þ}±ÿ|ø†ÿ ì×ý~ÿ ø·}ñ~ Þú ìþ|{õ…ðñ~ ‹ú
øÃî ¶†èî Þíà Þññ~ øí¡ñýò ìñŒÐ Î†èþ …²
ìõ…¬ ìÓ̄ÿ ìùî ì†ðñ~ �±ô{‰ýò ô Þé·ýî …¶•
…èŒ}ú ì†¶• ‹~ôó Ÿ±‹þ ü† Þî Ÿ±Ž ‹±…ÿ ìÏ~û
ð†°…¤•€ ìíßò …¶• ‹ù}± …² …ðõ…Ñ �±Ÿ±Ž ‹†º~.

Ÿãõðú âõ½ ø†üí†ó °… ‹ú ì~–
Æõæðþ {íý³ ðãú ¬…°üî‚ 

ðõºý~ó „Ž Þ†Öþ ¬° {íý³ ðãú ¬…º}ò âõ½ ‹ú ì† Þíà ìþ Þñ~.
ô›õ¬ ìÛ~…°ÿ ›±ï ¬° âõ½ Þ†ìç ÆŒýÏþ …¶• ô ¤}þ ‹±…ÿ ì±…ÚŒ• …² ìœ±…ÿ

âõ½ ¬° ‹±…‹± Î×õð• Â±ô°– ¬…°¬€ …ì† øíú ì† ìþ|̈õ…øýî âõ½ ø†üí†ó {íý³ ‹†º~.
…² ¶õÿ ¬üã± …â± …² âõ½ �†Þò ‹±…ÿ {íý³ Þ±¬ó ¬…̈ê âõ½ …¶}×†¬û Þñý~€ …ìß†ó

„¶ý� °¶†ð~ó ‹ú âõ½|ø†ü}†ó ô›õ¬ ¬…°¬. ̈õºŒ©}†ðú °…û|ø†ÿ ¶†¬û ô ¶†èî ²ü†¬ÿ
‹±…ÿ …Æíýñ†ó …² {íý³ ì†ð~ó âõ½ ô›õ¬ ¬…°¬ Þú ìþ|{õ…ðý~ ‹† „ó|ø† ‹ú {íý³ÿ Æõæðþ
ì~– âõ½ Þíà Þñý~.

…â±Ÿú øý¢ Ÿý³ ‹ú …ð~…²û üà Öñœ†ó Úùõû ¬…Õ ðíþ|{õ…ð~ ‹ú ¶±¤†ë º~ó Þíà
Þñ~. …ì† ðõºý~ó ²ü†¬ „ó ìíßò …¶• ‹†Î™ …üœ†¬ ›±ï ¬° âõ½ ºõ¬. …â± ðíþ|{õ…ðý~
üà °ô² ‹~ôó Öñœ†ó Úùõû ̈õ¬ ¶± Þñý~€ ¤}í† âõ½ ̈õ¬ °… ‹ú Æõ° ìñËî ‹ú �³ºà
ð»†ó ¬øý~. …â± ìþ|̈õ…øý~ ̈Ç± {œíÐ ›±ï âõ½ °… Þ†ø¼ ¬øý~€ ¶Ïþ Þñý~ ‹ú
{~°ü� ì¿±Ù Þ†Ö‰ýò ̈õ¬ °… Þ†ø¼ ¬øý~.

{íý³ Þ±¬ó âõ½|ø† ‹† âõ½ �†Þò ìíßò …¶• ¶†¬û|{±üò ô ¶±üÐ|{±üò °…û ‹±…ÿ

…² ‹ýò ‹±¬ó ›±ï âõ½ ‹ú ðË± ‹±¶~€ …ì† ¬° ô…ÚÐ ìþ|{õ…ð~ ¬ÚýÛ† ‹±Îß̧ Îíê Þñ~.
âõ½ �†Þò ìþ|{õ…ð~ ìœ±…ÿ âõ½ ºí† °… {¥±üà Þññ~ ô ›±ï âõ½ °… ‹ú ¬…̈ê „ó
‹±â±¬…ð~€ Þú �†á Þ±¬ó „ó °… ¶©•|{± ìþ|Þñ~. ‹ú ›†ÿ …¶}×†¬û …² �ñŒú€ âõ½|ø†ÿ

¨õ¬ °… ‹† Þíþ ¾†‹õó ‹»õüý~ ô ‹† üà ¤õèú ð†²á ̈»à Þñý~.
°ôÒò ²ü}õó Öõ…ü~ ²ü†¬ÿ ‹±…ÿ ¶çì}þ ‹~ó ¬…°¬. ›~… …² …üò Þú ‹† …üò °ôÒò

ìþ|{õ…ðý~ �õ¶• ̈õ¬ °… „‹±¶†ðþ Þñý~€ …² ºí† ¬° ‹±…‹± ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ÚéŒþ ðý³
ì¥†ÖË• ìþ|Þñ~. øí¡ñýò ìþ|{õ…ð~ ‹ú {íý³ ðãú ¬…º}ò âõ½|ø† ‹±…ÿ ì~– Æõæðþ
{±ÿ Þíà Þñ~. °ü©}ò ìÛ~…°ÿ °ôÒò ²ü}õó ¬° âõ½ üà ‹†° ¬° ø×}ú ìþ|{õ…ð~ ›±ï
âõ½ °… ð±ï Þñ~. ¤}þ ‹†Î™ ̈†°ž º~ó „ó …² âõ½ ºõ¬.

ðõºý~ó „Ž Þ†Öþ ‹±…ÿ ¶çì}þ ô {ñ~°¶}þ Þéþ ‹~ó ºí† ‹·ý†° ìùî …¶•.
øí¡ñýò ìíßò …¶• ‹ú ºí† ¬° {íý³ ðãú ¬…º}ò âõ½ Þíà Þñ~. …² Æ±Öþ øý~°…{ú
ì†ð~ó ‹~ó ¶Œ� {¥±üà Þ†ð†ë|ø†ÿ âõ½ ìþ|ºõ¬ ô ‹ú �†Þ·†²ÿ „ó|ø† Þíà
ìþ|Þñ~. …² „ó ›†üþ Þú ðõºý~ó „Ž Þ†Öþ ‹ú ºí† Þíà ìþ|Þñ~ {† …² Þî „‹þ ‹~ó
›éõâý±ÿ Þñý~€ øí¡ñýò ‹ú Æõ° ÆŒýÏþ ìþ|{õ…ðý~ …² {œíÐ ›±ï âõ½ °… ðý³
›éõâý±ÿ Þñý~.

º†ü~ Öß± Þñý~ {íý³ Þ±¬ó ¬…̈ê âõ½ ̈õŽ …¶•. …ì† …ðœ†ï …üò Þ†° ‹ý»}± …² …üò
Þú ì×ý~ ‹†º~€ Â±° ¬…°¬. �³ºß†ó {õ¾ýú ìþ|Þññ~ Þú ÖÛÈ Ú·í• ‹ý±ôðþ
âõ½|ø†ÿ ̈õ¬ °… {íý³ Þñý~. ìã± …üò Þú ¬° ì¥ýÇþ Þ˜ýØ ü† �± â±¬ ô ÒŒ†° Þ†°
ìþ|Þñý~€ °ô²…ðú ¬ô½ ‹ãý±ü~. ‹ý±ôó ô �»• âõ½ ̈õ¬ °… ‹† üà �†°Ÿú ì±ÆõŽ
�†á Þñý~ {† âõ½ ø†ü}†ó {íý³ ‹í†ð~.

¶±¬°¬ ìþ|{õ…ð~ ‹·ý†° „²…°¬øñ~û ‹†º~ ô ¬° …ðœ†ï Þ†°|ø†ÿ °ô²ì±û
ì† ì»ßê …üœ†¬ Þñ~ Þú ‹† ì¿±Ù ‹±̈þ ìýõû|ø† ìþ|{õ…ó „ó °… ¬°ì†ó
Þ±¬.

‹ú â³…°½ ‹†ºã†û ̈Œ±ðã†°…ó ›õ…ó€ ¶±¬°¬ …̈}çèþ …¶• Þú øíú
ì† â†û ô ‹þ â†û ‹† „ó ¬¶• ô �ñœú ð±ï ìþ|Þñýî ô ¬Ÿ†°½ ìþ|ºõüî.
…üò …̈}çë ìþ|{õ…ð~ ‹·ý†° „²…°¬øñ~û ‹†º~ ô ¤}þ ¬° …ðœ†ï Þ†°|ø†ÿ
°ô²ì±û ì† ì»ßê …üœ†¬ Þñ~. ̈ýéþ …² …Ö±…¬ ‹† º±ôÑ ¶±¬°¬ ‹ú ¶±…Õ
Ú±Á|ø†ÿ ì·ßò ô ºýíý†üþ ìþ|°ôð~ {† …² º± …üò ¬°¬ ̈çÁ
ºõð~€ …ì† ¬° …üò ìÇé� ‹† 21 ìýõû ‹±…ÿ °ÖÐ ¶±¬°¬ ô ìýã±ó „ºñ†
ìþ|ºõü~ Þú ¬° °ÖÐ …üò ì»ßê {†÷ý± ÖõÝ|…èÏ†¬û|…ÿ ¬…°ð~. |

1. ìõ²
…üò ìýõû Þú ìíéõ …² ìõ…¬ ìÓ̄ÿ Â±ô°ÿ ðËý± �}†¶ýî ô ìñý³üî

…¶• ‹ú Îñõ…ó üßþ …² ̈õ°…Þþ|ø†ÿ ¬°ì†ðþ ìõ÷± ‹±…ÿ ¶±¬°¬|ø†ÿ
º~ü~ ºñ†̈}ú ìþ|ºõ¬. ìñý³üî ÎÃç– ¬Ÿ†° {ñ¼ °… „°…ï ìþ|Þñ~ ô
�}†¶ýî ðý³ ‹†Î™ {Ï†¬ë …èß}±ôèý•|ø† ¬° ‹~ó ô Þ†ø¼ ¬°¬ ìþ|ºõ¬.
ìõ² ¬° ¬°ì†ó ¤†è• {ùõÑ ô ̈·}ãþ ì×±É ì†øý¡ú|…ÿ ð†ºþ …²
¶±¬°¬|ø† ðý³ ‹·ý†° ìõ÷± …¶•.

2. …ðãõ° ¶ý†û
…üò ìýõû ̈õ½ ÆÏî ô ì³û ̈†¾ý• {·ßýò …ðõ…Ñ ¶±¬°¬|ø†ÿ

ºí† °… ¬…°¬@ ‹ñ†‹±…üò ôÚ}þ ìýã±ó ¬…°ü~€ ¶Ïþ Þñý~ …ðãõ° ¶ý†û
‹©õ°ü~€ ²ü±… ìþ|{õ…ð~ ¶±¬°¬ ð†ºþ …² ìýã±ó °… ¬°ì†ó Þñ~. …Î}Û†¬ ‹±
…üò …¶• Þú „ð}þ|…Þ·ý~…ó ìõ›õ¬ ¬° …ðãõ°€ ì†ðñ~ °üŒõÖçôüò€
ì·‰õë ¬°ì†ó ‹ýí†°ÿ ìýã±ó …¶•.

3. øéõ  |
‹±…ÿ �†Þ·†²ÿ ô °ÖÐ ¶íõï …² ‹~ó øéõ ‹·ý†° ì×ý~ …¶• ô ‹ú

¨†°ž Þ±¬ó ¶íõï ìÃ± …² ÞŒ~ ô Þéýú|ø† Þíà ìþ|Þñ~. üà ìÇ†èÏú|
�µôø»þ ÷†‹• Þ±¬û …¶• Þú Î¿†°û øéõ ¬…°…ÿ Îñ†¾±

ì¥†ÖË•|Þññ~û ÞŒ~ …¶• ô ¬° ¬°ì†ó …̈}çë ÞŒ~ ¶íþ ð†ºþ …²
¬°ì†ó Æõæðþ ì~– ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ì©}éØ ì†ðñ~ ìýã±ó€ ‹ýí†°ÿ ¶ê
ô ¬ü†‹• …°²ºíñ~ …¶•@ ‹ñ†‹±…üò …â± ¶±¬°¬|ø†üþ ¬…°ü~ Þú ‹ú ̈†Æ±
ô›õ¬ ¶íõï ¬° ‹~ó {†ó …¶• ì¿±Ù øéõ ü† Ö±„ô°¬û|ø†ÿ „ó °…
Ö±…ìõ½ ðßñý~.

4. âýç¹
‹±…ÿ ¬°ì†ó ¶±¬°¬|ø†ÿ º~ü~ ìþ|{õ…ðý~ ìÛ~…°ÿ âýç¹ ‹©õ°ü~

ü† „Ž âýç¹ ‹ñõºý~. âýç¹ ¤†ôÿ {±Þý� ÖÏ†èþ ‹ú ð†ï
Þõ±̂¶}ýò …¶• Þú ¨õ…Á Â~ …è}ù†‹þ ¬…°¬ ô ‹ú Îñõ…ó
„ð}þ|…Þ·ý~…ó ‹·ý†° Ú~°{íñ~ÿ ºñ†̈}ú ìþ|ºõ¬. ìõ…¬ Ò̄…üþ ²ü†¬ÿ
øî ìþ|{õ…ðñ~ …÷±…– Â~ …è}ù†‹þ ¬° ‹~ó ¬…º}ú ‹†ºñ~.

5.. „ð†ð†¹
„ð†ð†¹ …² ¬üã± ìýõû|ø†ÿ �± „‹þ …¶• Þú ìþ|{õ…ð~ ‹ú ̈ç¾þ

¶±üÐ …² º± ¶±¬°¬ Þíà Þñ~. …üò ìýõû ¤†ôÿ {±ÞýŒþ ‹ú ð†ï
‹±ôìéýò …¶• Þú ̈õ…Á Â~ …è}ù†‹þ ¬…°¬. øíýò Î†ìê „ð†ð†¹ °… ‹ú
üßþ …² ¬…°ô|ø†ÿ ÆŒýÏþ ‹±…ÿ °ÖÐ ¶±¬°¬ ô ìýã±ó {Œ~üê Þ±¬û …¶•.
ì¿±Ù °ô²…ðú| „ð†ð†¹ ìþ|{õ…ð~ Öõ…ü~ ²ü†¬ÿ ¬…º}ú ‹†º~.

6. èýíõ
¬° ¾õ°{þ Þú ¶±¬°¬ º~ü~ ¬…°ü~€ ̈íý±ÿ …² �õ¶• èýíõ ¬°¶•

Þñý~ ô ‹ú ì~– 03 ¬ÚýÛú °ôÿ �ý»†ðþ ‹ã¯…°ü~. ̈õ…Á „°…ï ‹©¼
èýíõ ‹ú °ÖÐ ¶±¬°¬ Þíà ìþ|Þñ~. ‹ú Îçôû ìþ|{õ…ðý~ üà {ßú èýíõ
°… ‹ú Ÿ†ÿ ¶Œ³ …Â†Öú Þñý~. ¬° ô…ÚÐ ̈õ…Á Â~ …è}ù†‹þ �õ¶• èýíõ
¬°¬ ºí† °… ‹ùŒõ¬ ìþ|‹©»~.

7. ¶ý� ²°¬
Þ·†ðþ Þú ¶±¬°¬|ø†ÿ º~ü~ ¬…°ð~ ìþ|{õ…ðñ~ ‹±å {†²û ¶ý� ²°¬

°… èú Þññ~ {† ̈íý± ºõ¬. ¶�̧ …üò ̈íý± °… ‹± �ý»†ðþ ‹ã¯…°ð~.
…¶}×†¬û …² …üò ̈íý± ‹†Î™ {·ßýò Öõ°ÿ ¶±¬°¬ ìþ|ºõ¬.

8. ̈ý†°  |
¨ý†° ›³ô ¶Œ³üœ†– �± „‹þ …¶• Þú ‹ú ¶±Î• ‹ú ‹~ó „Ž|°¶†ðþ

ìþ|Þññ~. ‹ñ†‹±…üò€ …üò ì†¬û ̈õ°…Þþ ìþ|{õ…ð~ ¶±¬°¬|ø†ÿ ð†ºþ …² Þî
„‹þ ü† ¬øý~°…{ú º~ó ‹~ó °… „°…ï Þñ~. ̈ý†° °… ìþ|{õ…ðý~ ‹ú …ºß†ë
ì©}éØ …¶}×†¬û Þñý~.

9. …ðãõ° ¶Œ³
„Ž …ðãõ° °¶ý~û üßþ …² ¬…°ô|ø†ÿ ̈†ðãþ Ú~üíþ ‹±…ÿ ìýã±ó

…¶•. ‹ñ†‹±…üò€ ¬ÖÏú| ‹Ï~ Þú ¶± ¬°¬ º~ü~ÿ ¬…º}ý~€ üà èýõ…ó „Ž
…ðãõ° {†²û ì¿±Ù Þñý~. …üò ðõºý~ðþ ‹†Î™ {·ßýò ¬°¬ ºí† ̈õ…ø~
º~. …â± ¾Œ¦ ²ô¬ „Ž …ðãõ°ÿ °… Þú øý¢ âõðú ºý±üò|Þññ~û ü† „‹þ ‹ú
„ó …Â†Öú ð»~û …¶• ‹ñõºý~€ ‹ù}±üò ð}ýœú °… ̈õ…øý~ â±Ö•.

01. Æ†èŒþ
…üò ìýõû {†‹·}†ðþ øî ìþ|{õ…ð~ ‹±…ÿ ¬°ì†ó ¶±¬°¬ â³üñú| ìñ†¶Œþ

‹†º~€ ²ü±… ¶±º†° …² „Ž ô ‹·ý†°ÿ ¬üã± …² ìõ…¬ ìÓ̄ÿ Â±ô°ÿ …¶•.
…üò ìýõû ‹ú ¤×Ì „Ž ô ¶çì}þ ‹~ó Þíà ìþ|Þñ~.

11. …ðœý±
¬° ¾õ°{þ Þú …² „ó ¬¶}ú …Ö±…¬ÿ ø·}ý~ Þú ìÏíõæ ‹ú

¶±¬°¬|ø†ÿ ̈õºú|…ÿ ¬Ÿ†° ìþ|ºõü~€ …¤}í†æ ìý³…ó ìñý³üî ¬° ‹~ó
ºí† �†üýò|{± …² ¤~ ìÏíõë …¶•. ºí† ìþ|{õ…ðý~ °ô²…ðú …² 004 {† 005
ìýéþ â±ï ìßíê ìñý³üî …¶}×†¬û Þñý~. ø±Ÿñ~€ ‹ù}± …¶• …² ìõ…¬
Ò̄…üþ ¶±º†° …² ìñý³üî ìễ …ðœý± ô „ô…Þ†¬ô ¬° °´üî Ò̄…üþ ̈õ¬
…¶}×†¬û Þñý~. |

21. øñ~ô…ðú
Þî º~ó „Ž ‹~ó üßþ …² º†üÐ|{±üò ¬æüê ¶±¬°¬|ø†ÿ º~ü~

…¶•. …üò ôÂÏý• °… ìþ|{õ…ó ‹† ì¿±Ù ̈õ°…Þþ|ø†ÿ ¶±º†° …² „Ž€
ðËý± øñ~ô…ðú ìÏ†èœú Þ±¬. 08 ¬°¾~ …üò ìýõû|ÿ ²ô¬ øÃî ô
¨õºí³û …² „Ž {»ßýê º~û …¶• ô ìñŒÐ ̈õ‹þ ‹±…ÿ ìõ…¬ ìÏ~ðþ
Â±ô°ÿ ðËý± ìñý³üî …¶• Þú ìþ|{õ…ð~ ‹ú {·ßýò ¶±¬°¬ Þíà
Þñ~. 

°ÖÐ ¶±¬°¬ ô ìýã±ó ‹† 21 ìýõû ̈õ½ ÆÏî

ôÚ}þ ¾¥Œ• …² {Ó̄üú ¶†èî ‹ú ìý†ó ìþ|„ü~€
‹éÓõ° ›õ ¬ô¶± ÚÇÏ†_ ìþ|{õ…ð~ ¶± ìý³ ¾Œ¥†ðú
…¶}×†¬û ºõ¬.

{†‡ìýò …ð±ÿ́ ¬° Æõë °ô² ‹·ý†° …øíý• ¬…°¬
€ Þú ‹† üà ¾Œ¥†ðú ìÓ³ÿ ô °´üî Ò̄…üþ ìñ†¶�
ì¥ÛÜ ìþ ºõ¬.¬° …üò ̈¿õÁ ¬Þ}± Þ†ð~ü~…
°‹éõ ì~ü± ‹±ð†ìú {¥ÛýÛ†– {Ó̄üú ô ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ
ì³ìò ¬° ì±Þ³ {¥ÛýÛ†– ²ü·• �³ºßþ
�ñýñã}õó ¬…ð»ã†û …ü†è}þ èõý̂³ü†ð† ¬° ‹†{õó °ô´€
ìþ|âõü~€ ›õ ôüµâþ|ø†ÿ ‹·ý†° ̈õ‹þ ¬…°¬.

ìÇ†èÏ†– â·}±¬û ›õ ô ‹éÓõ° ›õ ¬ô¶± °… ‹†
Öõ…ü~ ²ü†¬ÿ ‹±…ÿ ¶çì• Úé� ì±{ŒÈ 
¬…ð·}ú …ð~€ ì†ðñ~ Þ†ø¼ Þé·}±ôë )Þé·}±ôë
LDL| Þê ô Þé·}±ôë ‹~( ô Þíà ‹ú Þñ}±ë
ô²ó.‹éÓõ° ›õ ¬ô¶± ¬…°…ÿ ìÛ~…° ²ü†¬ÿ ôü}†ìýò
ô ìõ…¬ ìÏ~ðþ …¶•.

¬ô ì˜†ë: ÆŒÜ â×}ú ô²…°– Þ»†ô°²ÿ „ì±üß† üà �ýí†ðú ‹éÓõ°
›õ ¬ô¶± �©}ú º~û ¤~ô¬ 8.1 ìýéþ â±ï ôü}†ìýò 1B| ü† {ý†ìýò
¬…°¬. …üò ìý³…ó ð³¬üà ‹ú 51 ¬°¾~ …² ðý†² {Ó̄üú|…ÿ üà
‹³°â·†ë ¬° °ô² …¶•.

øí¡ñýò ¬…°…ÿ 63.1 ìýéþ â±ï ìñãñ³ …¶• Þú 95 ¬°¾~
{õ¾ýú °ô²…ðú ‹±…ÿ ì±¬…ó ô 67 ¬°¾~ ‹±…ÿ ²ð†ó …¶•. ìñãñ³ ¬°
…üíñþ€ è©}ú º~ó ̈õó ô ð¥õû ì}†‹õèý·î Þé·}±ôë ô Úñ~ ̈õó
ðÛ¼ ¬…°¬. …ì† „ð¡ú Þú ›õ °… ì}í†ü³ ìþ|Þñ~ …üò …¶•€ üà Öñœ†ó
‹éÓõ° ›õ ¬ô¶± �©}ú {ñù† 661 Þ†è±ÿ ô ð³¬üà ‹ú 4 â±ï ÖýŒ±
°´üíþ ¬…°¬.‹ú „ó ÖýŒ± ‹}† âéõÞ†ó ìþ|âõüñ~€ Þú üà ÖýŒ± ì¥éõë
…¶•. ‹ú …üò ìÏñþ Þú ¬° „Ž â±ï ¤ê ìþ|ºõ¬.

°‹éõ ìþ|âõü~: ôÚ}þ ‹éÓõ° ›õ ¬ô¶± ìþ|̈õ°ü~€ ‹†Î™ æÒ±ÿ
ìþ|ºõ¬ Þú ð†ºþ …² ôü·ßõ²ü}ú|…ÿ …¶• Þú ‹}†âéõÞ†ó …üœ†¬
ìþ|Þñ~.…üò ÖýŒ± ‹ú ºí† Þíà ìþ|Þñ~ ì~– ‹ý»}±ÿ …¤·†¹
¶ý±ÿ Þñý~ ô ‹ú ¤×Ì ¶Ç¦ Þé·}±ôë ¶†èî Þíà ìþ|Þñ~.

›õ ¬ô¶± øí¡ñýò ¬…°…ÿ ìõ…¬ ìÓ̄ÿ âý†øþ Òñþ …¶•. ìõ…¬ÿ
Þú …² âý†ø†ó ì»}Ü º~û …ð~ ô ìíßò …¶• ¶çì• °… {Ûõü•
Þññ~.üà ¬¶}ú …² …üò âõðú ìõ…¬ ìÓ̄ÿ âý†øþ€ „ôð†ð}±…ìý~|ø†
ø·}ñ~ Þú ÖÛÈ ¬° ›õ ¬ô¶± ü†Ö• ìþ|ºõð~. „ôð†ð}±…ìý~|ø† ìíßò
…¶• …÷±…– „ð}þ …Þ·ý~…ðþ ô Â~ …è}ù†‹þ ¬…º}ú ‹†ºñ~€ …â±Ÿú °‹éõ
â×•: Öõ…ü~ …¤}í†èþ „ó|ø† ‹ú …ð~…²û ‹}†âéõÞ†ó|ø† ìõ°¬ ‹±°¶þ Ú±…°
ðã±Ö}ú …¶•.

›õ ¬ô¶± …² ¬øú 0691 ‹† Öõ…ü~ ¶çì• Úé� ì±{ŒÈ ‹õ¬û …¶•

ô ‹ú …ºß†ë ì©}é×þ ô›õ¬ ¬…º}ú …¶•.
{×†ô–|ø† º†ìê ¶Çõ§ �±¬…²½ ô ð¥õû
…¶}×†¬û …² „ó …¶•.›õ ¬ô¶± ¬° üà �õ¶}ú
Òý± Ú†‹ê ̈õ°¬ó °º~ ìþ|Þñ~. ¬…̈ê ‹~ðú üà
Òç– ºŒýú ¬…ðú …¶•. „ó ‹éÓõ° ¬° ¶Œõ¹
�õº†ð~û º~û …¶•.

°‹éõ â×•: ¬° ¶†ü± Òç– Þ†ìê€ ì†ðñ~
âñ~ï€ ìþ|{õ…ðý~ æüú ¶Œõ¹ °… ¤Ù̄ Þñý~. …ì†
¬° ›õ ¬ô ¶±€ …üò Òç– ‹·ý†° ð±ï …¶•€ ‹ú
Æõ°ÿ Þú æüú ¶Œõ¹ ô…ÚÏ†_ ðíþ|{õ…ð~ ‹±¬…º}ú
ºõ¬. …üò ‹~…ó ìÏñ†¶• Þú ›õ {Û±üŒ† øíý»ú
üà Ò̄…ÿ ¶Œõ¹ ¬…° …¶•€ Þú ‹©¼ Þéý~ÿ
…² …èãõÿ {Ó̄üú ¶†èî øíýò …¶•.

°‹éõ â×•: ‹ýò ì~ë|ø†ÿ ì©}éØ …¶}×†¬û …²
›õ …² ðË± {Ó̄üú|…ÿ {×†ô– Þíþ ô›õ¬ ¬…°¬. ‹ú
ì˜†ë ›õ Öõ°ÿ ¬…°…ÿ º†̈À âéý·íþ

‹†æ{±ÿ …¶•€ ‹ú …üò ìÏñþ Þú Úñ~ ̈õó ºí† °… ¶±üÐ|{± …Ö³…ü¼
ìþ|¬ø~.°‹éõ â×•: ºý± ›õ ¬ô¶± ìÛ~…°ÿ ÖýŒ± °´üíþ ¬…°¬.
ìÏíõæ_ 2 â±ï ¬° ø± Öñœ†ó€ …ì† ìÛ~…° ‹}† âéõÞ†ð¼ ð·Œ}†_ Þî
…¶•.ì}†‡¶×†ðú€ °‹éõ ÞõÞþ|ø†ÿ ›õ ¬ô¶± �± …² ºß± °… ‹ú Îñõ…ó
üà Ò̄…ÿ ¶†èî °¬ Þ±¬. )…â±Ÿú …ô ì©†èØ …üò ðý·• Þú â†øþ
…ôÚ†– „ó °… ‹ú Îñõ…ó ̈õ°…Þþ ì¿±Ù Þñ~(

°‹éõ �ý»ñù†¬ Þ±¬€ ‹éÓõ° ›õ ‹† ìýõû ìõ°¬ ÎçÚú ºí† ìþ|{õ…ð~
°…øþ ºý±üò Þ±¬ó ôÎ~û ìñ†¶� ô °´üíþ ºí† ̈¿õ¾† ¬° ¾Œ¦
‹†º~.…â± ¾Œ¥†ðú|…ÿ ìÓ̄ÿ ì†ðñ~ ›õ ‹©õ°ü~€ …ì† ‹Ï~ …² „ó ¬°
‹Ûýú °ô² Úñ~ ô Ÿ±‹þ ²ü†¬ Þñý~€ …üò ô…ÚÏ†_ ‹ú °´üî ºí† Þíßþ
ð©õ…ø~ Þ±¬.

ìÏœ³û| °´üî Ò̄…üþ ‹ú ð†ï ‹éÓõ° ›õ


