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ì¿ñõÎþ °… ðý³ ¬…°ð~. ìùñ~¶†ó ¶õý̂·þ ¬° HTE| ²ô°üª °…Þ}õ°ø†ÿ ̈õ°ºý~ÿ
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â·}±½ Öñ†ô°ÿ Ö±…{± …² Þ†°‹±¬ …¾éþ Ö±…øî
ìþ|„ô°¬.

¨~…Úéþ ‹† ‹ý†ó …üò Þú Þ†° â±ôø¼ üà
ì³ü• ¬üã± °… ¬° ìÛý†¹|�̄ü±ÿ ¬…°¬€ â×•: ºí†
ìþ|{õ…ðý~ …ð~…²û|ø†ÿ ì}×†ô{þ °… …² ¬¶}ã†û ‹·†²ü~
ô øí¡ñ†ó …üò ìßíê °… ¤×Ì Þñý~. ¤}þ
ìþ|{õ…ðý~ ìõ…¬ °… {Óýý± ¬øý~ Þú …üò ðõ„ô°ÿ °… ¬°
ìõÚÏý•|ø†ÿ âõð†âõó Ú†‹ê …›±… ìþ|Þñ~.

ì³ü• ¬üã± …üò …¶• Þú ¬¶}ã†û °… ìþ|{õ…ó
¬° ‹~ó üà ¤ýõ…ó ¬° ¤†ë °º~ Þ†º• {† ‹† °º~
…°â†ðý·î ¬° ¶†̈}†°ø†ÿ ‹†Ö}þ ìÛ†ôì• Þñ~.
Ÿñýò Þ†°ÿ ‹† …üí�éñ•|ø†ÿ ¶×• ¶ýéýßõðþ
…ìß†ó|�̄ü± ðý·•.

>›ñý×± âéýñ†¹< ¬…ð»ý†° Þ†èŒ~ºñ†¶þ ô
²ü·•|ºñ†¶þ Î¿Œþ ¬…ð»ã†û Þ†èý×±ðý† …°ô…üò ô
�³ºà >‹ýí†°¶}†ó Þõ¬Þ†ó …ô°ð� Þ†ð}þ< â×•:
…üò ôüµâþ€ ¬¶}ã†û °… ‹ú ôüµû ‹±…ÿ …¶}×†¬û ¬°
Þõ¬Þ†ó ¶õ¬ìñ~ ìþ|¶†²¬.

¨~…Úéþ â×•: ì† {õ…ð†üþ ̈õ¬ °… ¬° …üœ†¬
ì~…°ø†ÿ üß�†°Ÿú ìßíê ô Úõÿ ð»†ó ¬…¬üî Þú
Ú†¬° ‹ú ¬°ü†Ö• ô �±¬…²½ ¶ýãñ†ë|ø†ÿ ‹ýõèõ´üßþ
‹†Þý×ý• ø·}ñ~. {±…ð³ü·}õ°ø†ÿ…èß}±ôºýíý†üþ
„èþ ‹† ¬°ô…²û üõðþ ô ìßíê€ Þ†°‹±¬ ‹ýõ…èß}±ôðýà
°… ¬° ¬¶}ã†û|ø†üþ Þú ‹ú Æõ° ¶ñ}þ ‹± …›³…ÿ
‹³°å ô Òý± ¶†²â†° ì}ßþ ‹õ¬û|…ð~€ ‹ú Æõ° Ú†‹ê
ìç¤Ëú|…ÿ â·}±½ ̈õ…øñ~ ¬…¬.

üß»ñŒú 03 ¬ÿ 3041 / ºí†°û 1276/  ¶†ë ¶þ ôüßî 

Þçû …üíñþ ì©¿õÁ ìõ{õ° ¶ýßé• ‹† ìœù³ º~ó ‹ú øõ½
ì¿ñõÎþ ¬üã± øý¢ ðÛÇú Þõ°ÿ °… ‹±…ÿ ìõ{õ°¶õ…° ‹†Úþ
ðíþ|â̄…°¬.

‹ú â³…°½ …ü·ñ†€ øõ½ ì¿ñõÎþ …üò °ô²ø† ¬° øíú ›† ¬° ¤†ë
°¶õ« …¶•. ¤†æ ðý³ °…û ̈õ¬ °… ‹ú Þçû …üíñþ ìõ{õ°¶ýßé• ‹†²
Þ±¬û …¶•. üà Þçû …üíñþ øõºíñ~ ‹† {±Þý� ¬ü~ ‹ùŒõ¬ü†Ö}ú
{»©ýÀ {¿†¬Ù ô …{¿†ë ‹~ôó {†̈ý±€ ‹†æ{±üò ¶Ç¦ ì¥†ÖË•
°… ‹±…ÿ ìõ{õ°¶õ…°…ó Ö±…øî ìþ|Þñ~.

º±Þ• ¶†²ð~û „ó ìõ¶õï ‹ú stemleH muinarC
tnegilletnI| �̧ …² üà ðí†ü¼ ì×ùõï ¬° ¶†ë 5102€ ¶±…ðœ†ï
{õ…ð·• ì¥¿õë ô…ÚÏþ ̈õ¬ °… ‹ú {õèý~ …ðŒõû ‹±¶†ð~ ô „ì†¬û
Ö±ô½ Þñ~.

…üò ì~ë R-Ci|| ð†ìý~û ìþ|ºõ¬ Þú ¬° ô…ÚÐ ìœíõÎú|…ÿ …²
Ÿù†° ì~ë Þçû …üíñþ øõºíñ~ ìõ{õ°¶ýßé• …¶• Þú ø± Þ~…ï
ìœíõÎú|…ÿ …² ôüµâþ|ø†ÿ øõºíñ~ °… ¬…°ð~. …üò º±Þ• ì·}Û±
¬° ôü±›ýñý† ¬° ¶†ë 5102 ‹† …ôèýò °ôüß±¬ Öñ†ô°ÿ Þçû …üíñþ
øõºíñ~ º±ôÑ ‹ú Þ†° Þ±¬ Þú {í±Þ³ …¾éþ °… ‹± …¬Ò†ï øõ½
ì¿ñõÎþ ¬° ì¥¿õæ– ̈õ¬ Ú±…° ¬…¬.

„ìŒ±ô² ¬…¬¶õó)nosdoD esorbmA(€ ì~ü± Î†ìê ô
øî|‹ñý†ðã¯…° …üò º±Þ• ìþ|âõü~: üà °ô² øñã†ï °…ðñ~âþ ‹ú
¶í• ì¥ê Þ†°€ ì}õ›ú {Ï~…¬ÿ ìõ{õ°¶õ…° º~ï Þú ¬° øí†ó
ì·ý±ÿ Þú ìò ‹õ¬ï ¤±Þ• ìþ|Þ±¬ð~. ìò ì»†ø~û Þ±¬ï Þú
ìõ{õ°¶õ…°…ó ø± ²ì†ó Þú ðý†² ‹ú {Óýý± ì·ý± ¬…º}ñ~€ ìß±°…_ ¶±
¨õ¬ °… ìþ|Ÿ±¨†ðñ~ ô ‹† ̈õ¬ â×}î ‹†ü~ °…û …üíò|{±ÿ ‹±…ÿ …üò
ìõ{õ°¶õ…°…ó ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~.

‹±›·}ú|{±üò ôüµâþ …üò Þçû øõºíñ~€ ìý~…ó ¬ü~ 042
¬°›ú|…ÿ „ó …¶•. …ì† ŸÇõ° ìíßò …¶•‚ ÆŒÜ â³…°½|ø†
¬ô°‹ýò|ø†ÿ ¬ôâ†ðú ÞõŸà ÎÛ�€ ðÛ†É Þõ° °… Þú ̈Ç± …üíñþ
Ú†‹ê|{õ›ùþ ‹±…ÿ ìõ{õ°¶õ…°…ó ì¥·õŽ ìþ|ºõ¬€ ¤Ù̄ ìþ|Þñ~
ô ‹ú ìõ{õ°¶õ…° …ìß†ó ìþ|¬ø~ ‹~ôó ðý†² ‹ú Ÿ±¨†ð~ó ¶± ̈õ¬
…{õìŒýê|ø† ô ìõ…ðÐ °… {»©ýÀ ¬ø~.

Îçôû ‹± …üò€ üà ¬ô°‹ýò ‹† Ú†‹éý• ÂŒÈ ‹† Þý×ý• p0801| ô

06 Ö±üî ‹± ÷†ðýú ¬° �ý»†ðþ …üò Þçû
…üíñþ ô›õ¬ ¬…°¬ Þú ²…ôüú 021 ¬°›ú °…
�õº¼ ìþ|¬ø~. …üò ‹~…ó ìÏñ†¶• Þú
ìœíõÑ ìý~…ó ¬ü~ ìõ÷± ìõ{õ°¶õ…° ‹ú
003 ¬°›ú ìþ|°¶~. ¬°¶• ì†ðñ~
‹·ý†°ÿ …² ̈õ¬°ôø†ÿ ‹ú|°ô² …üò °ô²ø†
…üò Þçû øõ½ ì¿ñõÎþ ðý³ ‹† ¶ý·}î
ø»~…° ìœ†ô°– øí±…û …¶• Þú üà ̈È
¬Ö†Îþ Â±ô°ÿ ¬° ‹±…‹± ‹±¨õ°¬ø†ÿ
…¤}í†èþ ›†ðŒþ …¶• Þú ²ì†ðþ Þú °…Þ�
…² ̈È ì·}Ûýî ̈õ¬ ìñ¥±Ù ìþ|ºõ¬€ ‹ú
…ô ø»~…° ìþ|¬ø~.

¬° ¾õ°– ôÚõÑ {¿†¬Ù ðý³ ¶ý·}î
{»©ýÀ {¿†¬Ù …üò Þçû …üíñþ ìþ|{õ…ð~ ‹çÖ†¾éú ‹† �éý̧ ô
…ô°´…ð̧ {í†¹ ‹ãý±¬. üÏñþ …â± ìõ{õ°¶õ…° ‹ý¼ …² 51 ÷†ðýú
‹þ|¤±Þ• ‹†º~€ Þçû …üíñþ ‹† …ì~…¬â±…ó {í†¹ ìþ|âý±¬.

øí¡ñýò üà ðí†ü»ã± ø~„’)DUH( ì·‰õë …°…̂ú
…ÆçÎ†– ìùî ‹~ôó ìñ¥±Ù Þ±¬ó {õ›ú °…Þ� ¬° ¤ýò
¬ôŸ±¨ú|¶õ…°ÿ …¶•. {í†ï …ÆçÎ†– ì±{ŒÈ ì†ðñ~ ¶±Î•
ð»†ðã±ø†ÿ ì·ý±ü†‹þ ô �ý†ï|ø†ÿ ¬°ü†Ö}þ ¬° Ú†èŒþ ̈õ…ð† �ý¼
°ôÿ °…ðñ~û Ê†ø± ìþ|ºõð~.

¬° ìõ°¬ …{¿†ë ðý³ …üò Þçû øõ½ ì¿ñõÎþ ¶ú ¤†è•
…°{Œ†Æþ °… …°…̂ú ìþ|¬ø~ Þú º†ìê ‹éõ{õš€ ºŒßú {é×ò øí±…û ‹†
‹±¬ ð†ì¥~ô¬ ‹±…ÿ ¤~…Þ±̃ 51 ìõ{õ°¶õ…° ô ¶ý·}î ‹þ|¶ýî
TTP| …¶•. …üò ‹~…ó ìÏñ†¶• Þú ºí† Ú†¬° ̈õ…øý~ ‹õ¬ ‹†
¬ô¶}†ó ̈õ¬ ‹~ôó {õ›ú ‹ú …üñßú ŸÛ~° …² ºí† ¬ô° ø·}ñ~€ ¬°
{í†¹ ‹†ºý~.

…â± ºí† Ö±¬ÿ ø·}ý~ Þú ¬ô¶• ¬…°ü~ ¶×±ø† ô
ì†›±…›õüþ|ø†ÿ ̈õ¬ °… ‹† ìõ{õ° ¶ýßé• ÂŒÈ Þñý~€ …üò Þçû
ìþ|{õ…ð~ ‹ú Îñõ…ó üà ¬ô°‹ýò ÖýéíŒ±¬…°ÿ ðý³ Îíê Þñ~. {ñù†
Þ†°ÿ Þú ‹†ü~ …ðœ†ï ºõ¬€ …üò …¶• Þú …² üà Ö±ì†ó ¾õ{þ
…¶}×†¬û Þñý~ ô ¶�̧ ¬ô°‹ýò|ø†ÿ ›éõ ô ÎÛ� °ôºò ìþ|ºõð~.

…üò ôüµâþ ðý†² ‹ú ¬ô°‹ýò|ø†ÿ ̈†°›þ °… ðý³ ‹±Æ±Ù ìþ|Þñ~.
‹† {õ›ú ‹ú øíú Ÿý³ø†üþ Þú …üò Þçû …üíñþ …°…̂ú ìþ|¬ø~€

…ð}Ë†° ìþ|°ô¬ Þú Îí± ‹†{±ÿ R-Ci|| ì¥~ô¬ ‹†º~@ …ì† º±Þ•
¶†²ð~û ¬ô…ï 5 {† 7 ¶†Î}þ °… ‹ý†ó ìþ|Þñ~ Þú ‹±…ÿ …Þ±̃ Þ†°‹±…ó
Þ†Öþ ‹ú ðË± ìþ|°¶~. …èŒ}ú …üò ‹ú ìÏñ†ÿ ô›õ¬ üà ‹†{±ÿ ‹³°å
…¶•.üà ‹†{±ÿ ‹³°å üÏñþ ô²ó ¶ñãýò|{± Þçû …üíñþ€ …ì† ô²ó
…üò Þçû øõºíñ~ Þí}± …² „ó Ÿý³ÿ …¶• Þú …ð}Ë†° ìþ|°ô¬. …üò
Þçû …üíñþ ‹† {í†ï Öñ†ô°ÿ|ø†ÿ ¬°ôð¼ {ñù† 17.1 Þýéõâ±ï ô²ó
¬…°¬@ …èŒ}ú …üò º±Þ• Ú¿~ ¬…°¬ ô²ó „ó °… {† 76.1 Þýéõâ±ï
Þ†ø¼ ¬ø~ {† ÖÛÈ 72 â±ï ¶ñãýò|{± …² Þçû|ø†ÿ …üíñþ ì»†‹ú
‹†º~.…üò Þçû øõºíñ~ Îçôû ‹± {í†ï {³ý̂ñ†– øõ½ ì¿ñõÎþ
°ôÿ „ó€ ¬…°…ÿ âõ…øýñ†ìú|ø†ÿ …üíñþ ì±‹õÆú ðý³ …¶•.

¬°‹†°û Úýí• …üò Þçû …üíñþ �ý»±Ö}ú ‹†ü~ â×• Þú ð·©ú
…Ú}¿†¬ÿ „ó …² 056 ¬æ° º±ôÑ ìþ|ºõ¬. ð·©ú ¬üã±ÿ …² „ó
ìõ¶õï ‹ú5611 noitidE rediR|  ¬æ° Úýí• ¬…°¬€ ð·©ú
noitidE tropS| ‹† Úýí• 5761 ¬æ° ‹ú Ö±ô½ ìþ|°¶~ ô
ð·©ú �ý»±Ö}ú „ó ‹ú ð†ï0581  noitidE sulP tropS|  ¬æ°
Úýí• ̈õ…ø~ ¬…º•@ …èŒ}ú ‹† ‹†æ °Ö}ò Úýí•€ ôüµâþ|ø†ÿ
‹ý»}±ÿ ¬° …̈}ý†° Ú±…° ìþ|âý±¬.

…ü†æ– ì}¥~û Úõÿ|{±üò ì†¬û ²°øþ °… ‹† 001
{±üéýõó �ýõð~ ¬° ø± ¶†ð}þ|ì}± ì±‹Ð …üœ†¬ Þ±¬.

‹ú â³…°½ …ü·ñ†€ üà {ýî {¥ÛýÛ†{þ ‹ú
¶±�±¶}þ ¬…ð»íñ~…ó ¬…ð»ã†û ðõ°š|ô¶}±ó
…ôèýò ì†¬û ¬ô‹Ï~ÿ ìß†ðýßþ ¬° øî|{ñý~û ‹†
…ðÏÇ†Ù ô …¶}¥ß†ï ‹†æ °… {õ¶Ïú ¬…¬û|…ð~.

¬° ‹ý†ðýú ìÇŒõÎ†{þ „ðù† „ì~û …¶• Þú …üò ì†¬û
²°øþ ¬° „üñ~û ìþ {õ…ð~ ‹±…ÿ {õ¶Ïú ²°û|ø†ÿ ¶Œà
ô²ó ô ¬° Îýò ¤†ë ‹† Þ†°…üþ ‹†æ ô ¶†ü± ìõ…¬ ¶©•
¬üã± ìõ°¬ …¶}×†¬û Ú±…° âý±¬.

¬° ¬øú 0891 ‹õ¬ Þú Ö±ü³° …¶}õ¬…°–ºýíý~…ó
¬…ð»ã†û ðõ°š|ô¶}±ó€ ‹±…ÿ …ôèýò ‹†° ì×ùõï
�ýõð~ø†ÿ ìß†ðýßþ °… ìÏ±Öþ Þ±¬. …¶}õ¬…°–
¶�̧ ðÛ¼ …üò �ýõð~ø† °… ¬° ì†ºýò|ø†ÿ ìõèßõèþ ‹† ÖÏ†ë Þ±¬ó
Îíéß±¬ø†üþ ì†ðñ~ ¶õý̂¡ýñä€ Ÿ±¼̈€ …ðÛŒ†Å ô …ðŒ·†É ‹ú
°ô½|ø†ÿ ì©}éØ ô …¶}×†¬û …² „ðù† ‹±…ÿ {õ¶Ïú ¶†̈}†°ø†ÿ ‹ú
øî �ýõ¶}ú â·}±½ ¬…¬ Þú ›†ü³û ðõ‹ê °… ðý³ ¬° ¶†ë 6102 ‹±…ÿ
…ô ‹ú …°ìÓ†ó „ô°¬.

ì¥ÛÛ†ó ¬øú|ø†¶• Þú °ôÿ {õ¶Ïú ìõèßõë|ø†ÿ ¬°øî|{ñý~û
ìß†ðýßþ ‹† �éýí±ø† Þ†° ìþ|Þññ~€ …ì† ºß·• ̈õ°¬û|…ð~. ¬° ºýíþ
„èþ€ {»ßýê ¤éÛú|ø†ÿ ‹ú |…¾Çç§ >¤éÛú|ø†ÿ ì}õ¶È< Þú 5 {† 8
…{î ¬° …Æ±…Ù „ðù† Ú±…° ¬…°ð~€ ‹·ý†° ¶†¬û …¶•. ôüéý†ï ¬ü¡}ê
…¶}†¬ ºýíþ ¬° ¬…ð»ã†û ðõ°š|ô¶}±ó {õÂý¦ ìþ|¬ø~ Þú Ÿñýò
¤éÛú|ø†üþ ‹±…ÿ ÎŒõ° ìõèßõë ¬üã±ÿ …² „ó ‹·ý†° ÞõŸà ø·}ñ~.

¬ü¡}ê …Ö³ô¬: ¬° ìÛ†èú ì†€ ¤éÛú|ø†ÿ ›~ü~ÿ ¬° ø± ô…¤~
{ß±…°ÿ ¶†̈}†° ¬ô‹Ï~ÿ {»ßýê º~û|…ð~ Þú 04 …{î ¬° …Æ±…Ù
ø·}ñ~. …üò ‹† …¶}×†¬û …² üà °ôüß±¬ ðõ„ô°…ðú ô ›~ü~ ‹ú ¬¶•
„ì~ Þú ¤}þ Ö±Âý†– ¬° ìõ°¬ Ÿãõðãþ ô…Þñ¼ ìõèßõë|ø† °… ²ü±
¶õ…ë ìþ|‹±¬.

üà °ôð~ ‹~üÐ
ì~ü·õó ‹†°¬ô€ ¬…ð»œõÿ ¬Þ}±… ¬° „²ì†ü»ã†û ¬ü¡}ê€ Ö±„üñ~

›~ü~ÿ °… ‹† …¶}×†¬û …² ìõðõì±ø†ÿ X| ºßê ‹ú Îñõ…ó ‹éõá|ø†ÿ
¶†²ð~û ô ì±{� Þ±¬ó „ðù† ¬° ¶†̈}†°ø†ÿ Þ±ü·}†èþ ‹·ý†° ìñËî
…üœ†¬ Þ±¬. ¶�̧ …² ìõèßõë ¬üã±ÿ ‹±…ÿ …üœ†¬ �ýõð~ ‹ýò
ìõèßõë|ø†ÿ Þ±ü·}†ë …¶}×†¬û Þ±¬ð~.

ì†¬û ¤†¾ê …² æüú|ø†üþ …² ô°Ý|ø†ÿ �éýí±ÿ ¬ô‹Ï~ÿ
{»ßýê º~û …¶• Þú ¬° „ðù† …ð}ù†ÿ ìõðõì±ø†ÿ X| ºßê ‹†
…ð}ù†ÿ ¬üã± ìõðõì±ø†ÿ X| ºßê ¬° øî Ú×ê º~û|…ð~ ô
ìõðõì±ø†ÿ ‹ý»}±ÿ …² Æ±üÜ ºß†Ù|ø†ÿ ‹ýò „ðù† °²ôû
ìþ|ºõð~. 

…üò ì†¬û °ôÿ øî …² 001 {±üéýõó �ýõð~ ìß†ðýßþ ¬° ø±
¶†ð}þ|ì}± ì±‹Ð {»ßýê º~û …¶• Þú ‹†æ{±üò Ÿã†èþ …¶•
Þú {†Þñõó ‹ú ¬¶• „ì~û …¶•.

›†è� {õ›ú …¶• Þú …üò {ýî øí¡ñýò ¬°ü†Ö• Þú ¤ê
Þ±¬ó �éýí± ¬° ì¥éõë ‹ú ìõðõì±ø†ÿ ¬° øî Ú×ê º~û …›†²û
ìþ ¬ø~ {† …² üß~üã± ›~… ºõð~ ô …ìß†ó ¬¶}ß†°ÿ ô°Úú|ø†ÿ

›~…â†ðú °… Ö±…øî ìþ|Þñ~.
¬ü¡}ê {õÂý¦ ¬…¬: ‹·ý†°ÿ …² ìõ…¬ ‹·ý†° Þ±ü·}†èþ

ºßññ~û ø·}ñ~€ …ì† �éýí± ì† ¶†̈}†° ìñËíþ ¬…°¬ Þú ¬° Îýò
¤†ë ‹·ý†° …ðÏÇ†Ù|�̄ü± …¶•€ ²ü±… ø± �ýõð~ ìß†ðýßþ ÖÃ†ÿ
Þíþ ‹±…ÿ ¤±Þ• ¬…°¬.

ôÿ …Ö³ô¬: ²ì†ðþ Þú ðý±ôÿ ¶Œßþ ‹ú �éýí± ô…°¬ ìþ|ºõ¬
‹·ý†° …ðÏÇ†Ù|�̄ü± …¶•€ …ì† …â± ðý±ôÿ ‹ý»}±ÿ …Îí†ë ºõ¬
ìõ…¬ ¶×•|{± ìþ|ºõð~€ ²ü±… �ýõð~ø†ÿ ìß†ðýßþ ‹ú ¾õ°–
ìõÂÏþ {† ¤~ ̈õ¬ Þ»ý~û ìþ|ºõð~. …üò ̈†¾ý• >¶©•
º~ó Þ±ð¼< ð†ìý~û ìþ|ºõ¬ ô ‹±…ÿ ìõ…¬ …ðÏÇ†Ù|�̄ü± ô …²
ðË± ìß†ðýßþ ¶©• ‹·ý†° ìõ°¬ {õ›ú …¶•. Ö±…{± …² ̈õ…Á
ìß†ðýßþ€ ìÏí†°ÿ �éýí± ¬…°…ÿ ̈õ…Á ›†èŒþ …¶• Þú ìþ|{õ…ó
„ó °… ‹±…ÿ Þ†°‹±¬ø†ÿ ›~ü~ ‹±°¶þ Þ±¬.

Ú~°– Ö³…üñ~û
øíß†°…ó ¬ü¡}ê ¬° ¬…ð»ã†û ¬ôá€ …üò �éýí± ›~ü~ °… ‹ú

ÖýŒ±ÿ …² ̈†ðõ…¬û Þõæ° ìõ¶õï ‹ú metlU| …Â†Öú Þ±¬ð~ Þú
ìþ|{õ…ð~ ¬° ‹±…‹± ¬ì†ø†ÿ º~ü~ ô Ú±…° â±Ö}ò ¬° ìÏ±Å ìõ…¬
ºýíý†üþ ìÛ†ôì• Þñ~.

…¶}×†¬û …² {ñù† 5.2 ¬°¾~ …² …üò �éýí± ¬° „ó ‹ú Æõ°
Ÿ»íãý±ÿ …¶}¥ß†ï „ó °… …Ö³…ü¼ ¬…¬ Þú ìþ|{õ…ð~ ‹±…ÿ
¶†̈• ²°û|�õ½ …¶}×†¬û ºõ¬@ ¬° ¤†èþ Þú �éýí±ø†ÿ ¤†ôÿ
�ýõð~ø†ÿ ìß†ðýßþ ÚŒç_ ¬° ìÛý†¹ ÞõŸà ¶ñ}³ º~û ‹õ¬ð~
…üò °ôüß±¬ ‹ú …üò {ýî Þíà Þ±¬ {† ‹ú °…¤}þ {Û±üŒ†_ üà �õð~
)ðýî Þýéõâ±ï( …² …üò ìõ…¬ °… ‹·†²ð~. 

…üò øí¡ñýò ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú …üò °ôüß±¬ ‹·ý†°
ìÛý†¹|�̄ü± …¶•.

¬ü¡}ê ìþ|âõü~: º†ü~ Ÿ†è¼ ‹±…ðãý³{±üò ›ñŒú …üò ‹õ¬
Þú ‹ú ̈õ¬ì†ó ÷†‹• Þñýî Þú ì† ô…ÚÏ†_ ¶†̈}†° ¬° øî|{ñý~û
ìß†ðýßþ �ý»ñù†¬ÿ °… ¬…°üî. 

‹ú {ýíþ …² {©¿À|ø†ÿ ì©}éØ º†ìê ºýíý~…ð†ó
ìýß±ô¶ßõ’|ø†ÿ …èß}±ôðþ ô ìùñ~¶†ó �éýí± ðý†² ‹õ¬ {† ‹×ùíñ~
Ÿãõðú …üò ìõ…¬ °… ‹·†²üî ô ¶�̧ Ÿãõðú Îíê Þñýî.

Úõÿ|{±üò >ì†¬û ²°øþ< ¶†̈}ú º~ ¶ä °‹†{ýà Ÿýñþ 001 ì}± °… 
²ü± 01 ÷†ðýú ¬ôü~

üà ¶ä °‹†{ýà ¬° Ÿýò ‹† …èù†ï …² üõ²�éñä|ø†€ ‹ú âõðú|…ÿ
¶†̈}ú º~û Þú {† ‹ý»}±üò ¤~ ìíßò ¶±üÐ ‹†º~ ô ‹ú {†²âþ
{õ…ð·}ú 001 ì}± °… ¬° Þí}± …² 01 ÷†ðýú ‹~ô¬.

‹ú â³…°½ …ü·ñ†€ üà º±Þ• Ÿýñþ …² üà °‹†– Ÿù†°�†
°ôðí†üþ Þ±¬û …¶• Þú ìþ|{õ…ð~ 001 ì}± °… ¬° Þí}± …² 01 ÷†ðýú
‹~ô¬ ô ì¥~ô¬ü•|ø†ÿ °‹†{ýà °… �»• ¶± ‹ã¯…°¬.

…üò ¶ä °‹†{ýà ‹ú ð†ï >‹éà �†ð}± 0.2< ‹ú ìÏñþ >�éñä ¶ý†û<
¤†¾ê øíß†°ÿ ìõ¶·ú ðõ„ô°ÿ …ð·†ó|ðí†ÿ ¬…ð»ã†û ́›ý†ðä ô
…¶}†°–|„’ >ìý±° ìþ< ì·}Û± ¬° ø†ðãµô …¶•.‹ú â×}ú üà
¨Œ±â³…°ÿ Ÿýñþ€ Æ±…¤þ …üò °‹†– ‹± …¶†¹ �ñœú|ø† ô ì×†¾ê
›±‹õ„ø†)ìõ½ ¬ô�†( ô �éñä|ø†ÿ ¶ý†û ºßê â±Ö}ú …¶• Þú ‹†
{†‡Þý~ ‹± Ú~°–€ ¬ô…ï€ ¶†²â†°ÿ€ °ô…ó ‹õ¬ó ô ¬Ú•€ {¥±á ‹†
¶±Î• ‹†æ °… ‹ùŒõ¬ ìþ|‹©»~.

{ýî ¶†²ð~û …ìý~ô…° …¶• ‹† …üò °‹†– ¬° ðù†ü• …² ðË± ¶±Î•
ô {¥±á …² ¤ýõ…ð†– ô…ÚÏþ �ý»þ ‹ãý±¬.

¬° ¶†ë 3202€ üà ¶ä °‹†{ýà Ÿù†°�† °Þõ°¬ ›ù†ðþ âýņ̃
°… ‹±…ÿ ¶±üÏ}±üò ¬ôü~ó 001 ì}± ‹±…ÿ üà °‹†– Ÿù†° �† ÷Œ•
Þ±¬.

…Þñõó °‹†–  0.2rehtnaP kcalB| ‹† ô²ó 83 Þýéõâ±ï ô Ú~
36 ¶†ð}þ|ì}± ìþ|{õ…ð~ 001 ì}± °… ¬° Þí}± …² 01 ÷†ðýú ‹~ô¬ ô
°Þõ°¬ ÚŒéþ °… ‹»ßñ~.…üò °‹†– ‹† …èù†ï …² ¤±Þ†– �éñä|ø† ô
›±‹õ„ø†€ …² Öñ±ø† ¬° ìõÚÏý•|ø†ÿ ì×¿éþ ‹±…ÿ ›Ž̄ Â±‹ú ô
¤×Ì ¶±Î• …¶}×†¬û ìþ|Þñ~. ‹ú â×}ú ¶†²ð~â†ó€ ¶†Ý|ø†ÿ …üò
°‹†– Þú …² ›ņ̃ ÖýŒ± Þ±‹ò …¶•€ ‹±…¶†¹ ìõ½|ø†ÿ ¬ô�†
Æ±…¤þ º~û|…ð~ Þú ¶©}þ °… {† 531 ¬°¾~ ‹ùŒõ¬ ìþ|‹©»ñ~ ô
{ñù† 61 ¬°¾~ …Ö³…ü¼ ô²ó ¬…°ð~.øí¡ñýò Þ×¼|ø†ÿ ì©¿õÁ
¬ôü~ó …üò °‹†– …² üõ²�éñä …èù†ï â±Ö}ú º~û …¶• Þú Ÿ·Œñ~âþ
°… {† 002 ¬°¾~ …Ö³…ü¼ ìþ|¬ø~.…üò °‹†– ‹† Þíà øõ½
ì¿ñõÎþ ô ü†¬âý±ÿ ì†ºýñþ€ °…û °Ö}ò ̈õ¬ °… ‹† øíã†ï|¶†²ÿ
…ð~…ï|ø†ÿ ̈õ¬ ‹±…ÿ ¤±Þ• ¶ý†ë ‹† …¶}×†¬û …² ì×ùõï „ôðä ‹†
²ìýò|ø†ÿ ì©}éØ ¶†²â†° ìþ|Þñ~.…¶}¥ß†ï ô ¬Ú• …¶}˜ñ†üþ
{õ¶È ìõ{õ°ø†ÿ ¶×†°ºþ ‹† Ÿã†èþ {õ…ó ‹†æ …°…̂ú ìþ|ºõ¬ ô °…û °…
‹±…ÿ Þ†°‹±¬ø†ÿ ¾ñÏ}þ „üñ~û øíõ…° ìþ|Þñ~.¶ä °‹†{ýà
0.2rehtnaP kcalB …Þñõó üßþ …² ¶±üÐ|{±üò ô Þ†°„ì~{±üò
°‹†–|ø†ÿ Ÿù†°�† ¬° ›ù†ó …¶•.ô…ðä øõðã}†õ̂€ °ý̧̂ ìõ¶·ú
ô …¶}†¬ ¬…ð»ã†û ́›ý†ðä ô …² ¶†²ð~â†ó …üò °‹†– ìþ|âõü~: …²
Æ±üÜ …¬Ò†ï ð±ï|…Ö³…° ô ÚÇÏ†–€ ì† üà ðíõðú …ôèýú °… ¬° Î±Å ¶ú
ì†û …üœ†¬ Þ±¬üî. …â±Ÿú 0.2rehtnaP kcalB øñõ² …² ¤ýõ…ð†–
ô…ÚÏþ ì†ðñ~ üõ²�éñä ô º}±ì±Õ ÎÛ� ìþ|ì†ð~€ …ì† …Þñõó ìþ|{õ…ð~
…² …Þ±̃ …ð·†ó|ø† ¬° ¬ôÿ ¶±Î• �ý»þ ‹ãý±¬. ‹† …üò …ìý~ Þú ¬°
ðù†ü• ¶±Î• ô Ÿ†‹ßþ ‹ý»}±ÿ °… …°…̂ú ¬ø~€ {ýî ¶†²ð~û
ìþ|̈õ…ø~ ¬°‹†°û ð¥õû ¤±Þ• ì}×†ô– °‹†–|ø† …ÆçÎ†–
‹ý»}±ÿ Þ·� Þñ~.øí†ðÇõ° Þú â×}ú º~€ °Þõ°¬¬…° ÚŒéþ ¬° …üò
¬¶}ú DNUOH| ð†ï ¬…º• Þú {õ¶È „²ì†ü»ã†û Þñ}±ë ô
Æ±…¤þ °‹†– �õü† ¬° ìõ¶·ú Îéõï ô Öñ†ô°ÿ �ý»±Ö}ú Þ±û ¬°
¬…üœõó Þ±û ›ñõ‹þ {õ¶Ïú ü†Ö}ú ‹õ¬. …üò °‹†– ì·†Ö• 001 ì}± °…
¬° 78.91 ÷†ðýú Æþ Þ±¬.


